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RINGKASAN

Latar Belakang : Salah satu penyebab faktor tidak langsung kematian ibu dengan
jarak kehamilan terlalu jauh atau >10 tahun yaitu dapat membahayakan ibu dan
janin. Salah upaya pemerintah yang dapat menurunkan AKI dan AKB vyaitu
dengan melakukan Continuity of care (COC) mulai dari hamil, bersalin, nifas,
neonatus dan pemilihan alat kontrasepsi.

Tujuan : Mampu menerapkan manajemen kebidanan dan asuhan kebidanan yang
dilakukan pada Ny. T umur 30 tahun multigravida secara berkesinambungan di
PMB Appi Ammelia

Metode : Metode yang digunakan asuhan berkesinambungan ini adalah dengan
menggunakan metode penelitian deskriptif yaitu metode penelitian yang bertujuan
mengetahui data perkembangan perkembangan secara fisik tertentu atau frekuensi
yang terjadinya suatu aspek fenomena sosial termasuk didalamnya adalah
interaksi sosial. Jenis penelitian yang dilakukan dalam bentuk studi kasus.

Hasil : hasil dari pendampingan asuhan secara berkesinambungan yang diikuti
mulai dari hamil, persalinan, neonatus, nifas sampai memilih alat kontrasepsi
masih dalam keadaan normal dan tidak ada kesenjangan antara teori dengan
praktik serta asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan standar asuhan
kebidanan.

Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkesinambungan yang telah diberikan mulai
dari kehamilan, persalinan, neonatus, sampai memilih alat kontrasepsi sudah
sesuai dengan standar asuhan kebidanan.

Kata Kunci: Jarak kehamilan lebih dari 10 tahun
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ABSTRAK

Background: One of the indirect causes of maternal death with a pregnancy
distance that is too far or 210 years is that it can endanger the mother and fetus.
One of the government's efforts to reduce MMR and IMR is to conduct Continuity
of Care (COC) starting from pregnancy, childbirth, postpartum, neonates and the
selection of contraceptives.

Purpose: Able to apply midwifery management and midwifery care performed on
Ny. T is a 30 year old multigravida continuously at PMB Appi Ammelia

Method: The method used in this continuous care is to use descriptive research
methods, namely research methods that aim to find out data on the development of
certain physical developments or the frequency with which an aspect of social
phenomena including social interaction. This type of research is carried out in the
form of case studies.

Results: results from ongoing care assistance followed from pregnancy,
childbirth, neonates, childbirth to choosing contraception are still in a normal
state and there is no gap between theory and practice and the care provided is in
accordance with midwifery care standards.

Conclusion: Continuous midwifery care that has been given ranging from
pregnancy, childbirth, neonates, to choosing contraception is in accordance with
the standards of midwifery care.

Keywords: Pregnancy distance more than 10 years
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