BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Sejak penulis melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. R

yang dimulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir

yang dimulai sejak Desember 2018 sampai dengan Juli 2019. Maka dapat

disimpulkan sebagai berikut:

1.
2.
3.
4.

Asuhan kepada ibu hamil telah dilakukan sesuai dengan standar.
Asuhan pada ibu bersalin telah dilakukan sesuai dengan standar.
Asuhan pada ibu nifas telah dilakukan sesuai dengan standar.

Asuhan pada bayi baru lahir telah dilakukan sesuai dengan standar.

B. Saran

1.

Bagi klien khususnya Ny. R

Dapat mempertimbangkan KB yang akan dipilih sesuai dengan
keinginan, sehingga sebelum masa subur datang Ny. R sudah
menggunakan alat kontrasepsi sesuai dengan pilihan, untuk mengatur
jarak kelahiran.

Bagi tenaga kesehatan khususnya bidan PMB Muryati Kalasan Sleman
Dapat mempertahankan asuhan kebidanan secara continuity of care
pada ibu hamil, persalinan, nifas dan bayi baru lahir sesuai dengan
teori dan kewenangan bidan. Sehingga apabila terjadi komplikasi dapat
segera dilakukan penanganan yang tepat.

Bagi mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Bagi Institusi A. yani Yogyakarta khususnya untuk penelitan
selanjutnya hasil asuhan ini dapat digunakan sebagai tambahan

referensi bagi mahasiswa untuk meningkatkan proses pembelajaran.
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