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BAB V 

PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif dan 

berkesinambungan  pada Ny. P yang dimulai dari masa kehamilan, persalinan, 

nifas dan bayi baru lahir yang dimulai sejak tanggal 11 Januari 2019 sampai 

dengan 27 Mei 2019. Maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Asuhan kebidanan yang diberikan kepada Ny P selama  kehamilan trimester 

II dari usia kehamilan 27 minggu, Ny P mempunyai riwayat penyakit DM 

tetapi selama masa kehamilannya Ny. P tidak mengalami penyakit DM. 

Selama kehamilan Ny. P mengalami ketidaknyamanan seperti pusing, nyeri 

pinggang, sesak nafas dan kram pada kaki. Hal tersebut merupakan kondisi 

yang fisiologis dan sudah diberikan asuhan sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan. Pada terakhir kehamilan didapatkan kehamilan postterm sehingga 

harus dilakukan induksi persalinan di Rumah Sakit. 

2. Asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. P saat persalinan yaitu dengan 

pertolongan persalinan pervaginam dengan tindakan induksi yang dilakukan di 

RSU PKU Muhammadiyah Bantul pada tanggal 23 April 2019. Proses 

persalinan pada Ny. P berajalan dengan baik dan tidak ditemukan komplikasi 

apapun. Asuhan yang diberikan kepada Ny. P sudah sesuai dengan  standar 

pelayanan kebidanan.  

3. Asuhan kebidanan pada ibu nifas yang diberikan pada Ny. P  yaitu dengan 

melakukan Kunjungan Nifas (KF1, KF2, dan KF3) di Klinik Fitri Griya 

Husada dan kunjungan rumah, dari hasil yang telah dilakukan oleh penulis 

didapatkan masa nifas Ny. P dalam keadaan normal dan sudah diberikan 

asuhan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.  

4. Asuhan Kebidanan bayi baru lahir pada bayi Ny. P, lahir dengan persalinan 

normal pada tanggal 23 April 2019 di Klinik Kedaton dengan jenis kelamin 

laki-laki, BB lahir 2950 gram dan PB 48 cm. Asuhan KN1, KN2, dan KN3 

pada bayi Ny. P dilakukan dengan kunjungan rumah dan kunjungan di klinik.  
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Dari hasil kunjungan, bayi Ny. P dalam keadaan normal dan sudah diberikan 

asuhan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan. 

 

B. SARAN 

1. Bagi Klien Khususnya Ny. P 

Diharapkan dengan diberikanya asuhan kebidanan secara komprehensif dan 

berkesinambungan ini, Ny. P dapat menerapkan asuhan yang telah diberikan 

dan dapat digunakan untuk deteksi adanya penyulit atau tanda bahaya pada 

masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. 

2. Bagi Tenanga Kesehatan Khususnya Bidan di Klinik Fitri Griya Husada  

Diharapkan asuhan kebidanan berkesinambungan ini dapat digunakan sebagai 

masukan dan saran untuk meningkatkan pelayanan kebidanan yang 

berkualitas. 

3. Bagi Penulis 

Diharapkan penulis terus  belajar dan mengikuti ilmu pengetahuan terbaru 

terkait kesehatan ibu dan anak khususnya asuhan kebidanan komplementer 

sehingga mampu menerapkan dalam asuhan kebidanan komprehensif. 

4. Bagi institusi 

Diharapkan hasil dari asuhan kebidanan secara komprehensif dan 

berkesinambungan ini dapat digunakan sebagai wawasan atau gambaran bagi 

mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran dan bisa digunakan 

sebagai sumber refrensi untuk melakukan asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan selanjutnya. 

. 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI 

YOGYAKARTA


	HALAMAN JUDUL
	HALAMAN PENGESAHAN
	HALAMAN PERNYATAAN
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFRAR TABEL
	DAFTAR LAMPIRAN
	DAFTAR SINGKATAN
	RINGKASAN
	BAB I PENDAHULUAN
	A. Latar Belakang
	B. Rumusan Masalah
	C. Tujuan
	D. Manfaat
	BAB II TINJAUAN TEORI
	A. Konsep Dasar Kehamilan
	1. Kehamilan
	2. Persalinan
	3. Nifas
	4. Bayi Baru Lahir
	B. Konsep Dasar Manajemen Kebidanan
	BAB III METODE LAPORAN TUGAS AKHIR
	A. Jenis dan Desain Laporan Tugas Akhir
	B. Komponen Asuhan Berkesinambungan
	C. Tempat dan waktu asuhan berkesinambungan
	D. Objek Laporan Tugas Akhir
	E. Pengumpulan Data
	F. Prosedur Laporan Tugas Akhir
	G. Sistematika Dokumentasi Kebidanan
	BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
	A. HASIL
	1. Asuhan kebidanan pada ibu hamil
	2. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin
	3. Asuhan kebidanan pada ibu nifas
	4. Asuhan kebidanan pada BBL dan neonatus
	B. PEMBAHASAN
	1. Asuhan kebidanan pada ibu hamil
	2. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny. P
	3. Asuhan kebidanan pada ibu nifas
	4. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir
	BAB V PENUTUP
	A. KESIMPULAN
	B. SARAN
	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN

