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Asuhan kebidanan berkesinambungan (Continuity Of Care) merupakan
asuhan kebidanan yang dilakukan dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru
lahir, dan KB. Tujuannya untuk memberikan asuhan secara berkesinambungan
pada Ny. A umur 26 tahun multipara di Puskesmas Sewon | Bantul D.I.
Yogyakarta sesuai standar pelayanan kebidanan dengan pendekatan manajemen
kebidanan dan pendokumentasian metode SOAP. Asuhan diberikan saat ibu
berkunjung ke tenaga kesehatan atau melalui kunjungan rumah.

Asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. A berlangsung + 10 minggu.
Asuhan kehamilan dilakukan sejak usia kehamilan 34 minggu 2 hari sebanyak 4
kali, asuhan persalinan berlangsung di RSUD Panembahan Senopati Bantul,
asuhan nifas dilakukan 3 kali, dan asuhan BBL dilakukan 3 kali. Ny. A bersalin
pada tanggal 27 Februari 2018. Kala 1 berlangsung 5 jam, kala 1l 20 menit, kala
I11 10 menit, dan pemantauan kala IV selama 2 jam. Pada masa nifas ibu
mengeluh asinya kurang lancar, peneliti mengajarkan pijat oksitosin kepada ibu
serta suami. Bayi lahir pada tanggal 27 Februari 2018 pukul 17.20 WIB, kulit
kemerahan, menangis kuat, tonus otot baik, jenis kelamin laki-laki, BB 3.350
gram, PB 48 cm, bayi tidak dilakukan Inisiasi Menyusu Dini (IMD). Kunjungan
neonatus pada hari ke-4 bayi mengalami ikterus.

Asuhan kebidanan berkesinambungan yang telah dilakukan pada Ny. A
saat hamil, bersalin, masa nifas, BBL, tidak ditemukan kelainan atau komplikasi
pada ibu dan bayi. Diharapkan bidan dalam memberikan asuhan kebidanan
berkesinambungan selalu menerapkan manajemen kebidanan dan meningkatkan
kompetensi dalam memberikan asuhan sesuai standar pelayanan kebidanan.
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