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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Setelah dilakukan asuhan kebidanan dari mulai kehamilan, persalinan, 

nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana pada Ny. W yang dimulai dari 

Januari 2018 sampai April 2018 penulis dapat memberikan kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Asuhan pada ibu hamil telah dilakukan sesuai dengan standar.  

2. Asuhan pada ibu bersalin telah dilakukan sesuai dengan standar.  

3. Asuhan pada ibu nifas tidak dilakukan sesuai dengan standar, karena penulis tidak 

melakukan kunjungan nifas 6 hari (KF 2). 

4. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir telah dilakukan sesuai dengan standar.  

5. Asuhan kebidanan pada keluarga berencana telah dilakukan sesuai dengan 

standar.  

 

B. Saran 

1. Bagi Klien Khususnya Ny. W 

Setelah dilaksanakannya asuhan ini, Ny. W tetap memperhatikan asupan 

nutrisi selama masa nifas, merawat bayinya dengan baik, memberikan ASI secara 

ekslusif selama 6 bulan, melakukan imunisasi tepat waktu pada bayi, beristirahat 

yang cukup dan segera pergi ke tenaga kesehatan jika ibu dan bayi terdapat 

keluhan.  
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2. Bagi tenaga Kesehatan Khususnya Klinik Hanna Klaten 

a. Tetap menerapkan pelayanan komprehensif dan berkesinambungan pada 

pasien sehingga dapat mencegah komplikasi pada pasien secara dini. 

b. Mempertahankan dan meningkatkan kualitas pelayanan asuhan kebidanan 

khususnya kesehatan ibu dan anak. 

c. Diharapkan fasilitas kesehatan dapat meningkatkan kualitas asuhan kebidanan 

dalam mencegah anemia pada ibu hamil dan memantau selama hamil sampai 

dengan nifas. 

3. Bagi Perpustakaan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta Khususnya 

Peneliti Selanjutnya 

Memperbanyak buku-buku referensi tentang asuhan kebidanan 

berkesinambungan, asuhan kebidanan berbasis komplementer sehingga 

mempermudah mahasiswa dalam mencari tugas-tugas yang diberikan dan dapat 

digunakan sebagai bahan pustaka dan informasi mengenai laporan kegiatan 

lapangan.   
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