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Untuk menurunkan angka kematian ibu dan angka kematian bayi dapat
dilakukan dengan asuhan berkesinambungan (Continuity of Care) dari hamil
sampai nifas. Tujuan asuhan berkesinambungan mampu memberikan asuhan
kebidanan secara komprehensif sesuai standar pelayanan kebidanan pada Ny. L
multipara umur kehamilan 35 minggu 4 hari dari masa kehamilan, persalinan,
nifas, dan bayi baru lahir dengan pendekatan manajemen kebidanan dan
pendokumentasian dengan metode SOAP.

Metode yang digunakan adalah asuhan kebidanan berkesinambungan pada
umur 39 tahun multipara di Klinik Widuri Sleman Yogyakarta. Asuhan diberikan
dari bulan Januari sampai bulan April 2018. Asuhan yang diberikan mulai dari
usia kehamilan 32 minggu 6 hari, kunjugan hamil dilakukan sebanyak 4 kali, nifas
3 kali, neonatus 2 kali asuhan bersalin tidak dilakukan akan tetapi penulis
mendapatkan data dari rekam medis dari Klinik Widuri.

Asuhan kebidanan berkesinambungan yang dilakukan pada Ny. L dari
hamil, persalinan, nifas dan neonatus tidak ada penyulit. Asuhan yang diberikan
sudah sesuai dengan standar. Diharapkan kepada Ny. L untuk melakukan
kunjungan ke Klinik Widuri agar dilakukan konseling mengenai pemilihan alat
kontrasepsi.
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