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A. Kesimpulan 

Setelah melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan (continuity of 

care) pada ibu hamil, bersalin, nifas dan bayi baru lahir, yang di lakukan 

pada Ny. S yang di mulai pada tanggal 28 januari 2018 untuk infrom 

consent sampai dengan pemberian asuhan berkesinambungan pada tanggal 

30 januari 2018 sampai 20 april 2018 di PMB Widyarini, sehingga penulis 

dapat mengambil kesimpulan dari asuhan yang telah di lakukan: 

1. Asuhan kebidanan pada Ny. S dari awal kunjungan ANC pada usia 

kehamilan 34 minggu 4 hari sebanyak 3 kali kunjungan, selama 

pemberian asuhan pada Ny. S hanya mengeluh sering buang air kecil 

pada malam hari. Penulis memberikan asuhan sesuai kebutuhan yaitu 

menganjurkan ibu untuk mengurangi minum pada malam hari dan 

menganjurkan ibu untuk memperbanyak minum air putih pada siang 

hari, selama kehamilan Ny. S tidak mengalami komplikasi dan baik ibu 

maupun janin dalam kondisi sehat. 

2. Asuhan kebidanan pada Ny. S selama persalinan berlangsung di rumah 

sakit umum daerah wates dengan tindakan persalinan SC, terkait 

dengan, KPD dan riwayat vakum pada persalinan sebelumnya, dokte 

rmenyarankan untuk melakukan tindakan operasi SC. 

3. Asuhan kebidanan pada bayi Ny. S dilakukan sebanyak 3 kali 

pengajian selama pengajian tidak di temukan adaaya komplikasi atau 

kelainan yang memerluhkan penanganan khusus pada bayi. 
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4. Asuhan kebidanan pada Ny. S selama pemantauan masa nifas 

dilakukan 3 kali pada tanggal 03 maret 2018, dan pada tanggal 10 

maret 2018, dan pada kf ke 2 ditemukan masalah pasien mengatakan 

asi yang keluar masih sedikit sehingga bayi terus menangis, asuhan 

yang di berikan yaitu penulis melakukan pijat oksitosin kepada Ny. S 

yang bertujuan untuk mempelancar ASI. 

B. Saran  

1. BagiklienkhususnyaNy. S  

Diharapkan dengan adanya asuhan kebidanan  secara komprehensif 

ini dapat memberikan manfaat bagi klien untuk menambah 

pengetahuhan tentang bagaimana menjaga kesehatan selama 

kehamilan, persalinan, nifas, maupun bayinya sehingga ketika 

menjumpai kelainan dapat terdeteksi secara dini. 

2. Bagi tenaga kesehatan khususnya Bidan di PMB Widyarini 

Diharapkan dengan adanya asuhan kebidanan komprehensif ini 

dapat mempermudah dalam mendeteksi komplikasi yang terjadi 

sehingga bidan di PMB Widyarini dapat selalu memberikan 

pelayanan yang terbaik seperti saat ini. 

3. Bagi Mahasiswa  UNJANI 

Diharapkan dapat meningkatkan serta menambah refrensi dan 

bahan ajar kebidanan dalam pelaksanaan proses pembelajaran di 

institusi pendidikan (D3) Kebidanan Universitas Jendral Achmad 

Yani Yogyakarta yangakan di mulailaporantugasakhirselanjutnya. 
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4. Bagi penulis 

Diharapkan penulis dapat menambah pengetahuhan serta 

pengalaman dalam pemberian asuhan kebidanan komprehensif ini 

sebagai persiapan dan pembelajaran saat nantinya berhadapan atau 

terjun langsung dalam masyarakat. 
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