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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. S UMUR 38 
TAHUN MULTIPARA DENGAN KPD DAN HIPERTENSI 

GESTASIONAL DI PMB AMBAR DWI ASTUTI BANGUNKERTO TURI 
SLEMAN 

 

Sinta Sevila1, Endah Puji Astuti2 

RINGKASAN  

Asuhan kebidanan Berkesinambungan yaitu dari kehamilan sampai nifas, 
salah satu persiapan ibu hamil perlu dilakukan pelayanan antenatal secara 
berkesinambungan yaitu untuk mengenali secara dini adanya ketidaknormalan, 
komplikasi yang mungkin terjadi selama hamil, dan persiapan persalinan, bayi 
lahir cukup bulan, serta mempersiapkan ibu nifas dalam kedaan normal. 
Memberikan asuhan secara berkesinambungan selama kehamilan, bersalin, 
neonatus, dan nifas sesuai standar asuhan kebidanan menggunakan 
pendokumentasian SOAP. 

Asuhan berkesinambungan diberikan saat melakukan kunjungan rumah 
atau pada saat ibu ke tenaga kesehatan, ANC dilakukan 4 kali kunjungan, 
persalinan menemani diluar dan mengambil data skunder, nifas dilakukan 
kunjungan 2 kali dan neonatus selama 3 kali kunjungan. 

Asuhan kebidanan pada Ny. S sejak kehamilan 36 minggu 1 hari hingga 
masa nifas. Masalah yang ditemukan saat hamil yaitu ibu sering kencing di malam 
hari. Dalam penatalaksanaan diberikan konseling dan penanganan. Persalinan 
ditemukan ibu mengalam hipertensi gestasional dan ketuban pecah dini tetapi 
persalinan berlangsung normal kala I 8 jam, kala II 15 menit kala III 15 menit dan 
kala IV 1 jam 10 menit. Bayi lahir pada tanggal 01 Maret 2018 Pukul 07.15 WIB 
jenis kelamin perempuan dengan BB 3190 gram dan panjang badan 49 cm, pada 
kunjungan nifas pertama normal, kunjungan nifas kedua normal. Asuhan neonatus 
normal pada kunjungan ketiga diberikan asuhan komplementer pijat bayi. 
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