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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN  

Setelah  melakukan Asuhan  Kebidanan  Berkesinambungan pada 

ibu hamil, ibu bersalin, ibu nifas, bayi baru lahir yang dilakukan pada Ny 

N umur 24 tahun primipara  yang dimulai pada bulan Januari 2018 sampai 

dengan bulan Maret 2018, Penulis dapat mengambil kesimpulan bahwa 

dalam melakukan Asuhan Kebidanan Berkesinambungan dengan hasil: 

1. Asuhan kehamilan pada Ny. N umur 24 tahun Primipara dilakukan 

sebanyak 3 kali pada tanggal 28 Januari 2018 di rumah pasien, 30 

Januari 2018 di PMB Nurjannah, dan 17 Februari 2018 di rumah 

pasien. 

2. Asuhan persalinan pada Ny. N umur 24 tahun Primipara pada tanggal 

24 Februari 2018 di RS Sakinah Idaman. 

3. Asuhan bayi baru lahir dan neonatus pada By. Ny. N dilakukan 

sebanyak 2 kali pada tanggal 25 Februari 2018 di RS Sakinah dan 10 

Maret 2018 di rumah pasien. 

4. Asuhan masa nifas dan keluarga berencana pada Ny. N umur 24 tahun 

dilakukan sebanyak 3 kali pada tanggal 25 Februari 2018 di RS 

Sakinah Idamn, 04 Maret 2018 di rumah pasien, dan 10 Maret 2018 di 

rumah pasien. 
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B. SARAN 

1. Bagi Klien Khususnya Ny. N 

Disarankan dapat menambah informasi dan pengetahuan bagi Ny N 

mengenai berbagai hal yang berkaitan dengan proses kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana. 

2. Profesi Bidan 

Disarankan mempertahankan pelayanan asuhan kebidanan 

komprehensif. 

3. Mahasiswa Kebidanan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Disarankan sebagai dokumentasi atau referensi untuk bahan 

pengembangan dan dapat digunakan sebagai bahan pustaka mengenai 

Asuhan Kebidanan Berkesinambungan bagi mahasiswa kebidanan juga 

sebagai pengaplikasian dari teori yang di dapatkan di kampus. 
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