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INTISARI 

Latar Belakang : Asuhan kebidanan komprehensif merupakan salah satu 

bentuk penatalaksanaan untuk mendeteksi secara dini resiko ibu hamil, 

sehingga dapat menurunkan AKI dan AKB. Asuhan tersebut meliputi 

pengawasan, perawatan, dan penatalaksanaan ibu hamil, bersalin, BBL 

dan nifas. Usia reproduksi sehat 20-35 tahun, > 35 tahun memiliki resiko 

tinggi kondisi kesehatan menurun, kualitas sel telur berkurang, dan 

penyulit dalam persalinan. Untuk menurunkan resiko perlu adanya asuhan 

berkesinambungan pada Ny. “S” di Puskesmas Gamping I Yogyakarta 

Tujuan : Agar dapat melakukan asuhan kebidanan komprehensif terhadap 

ibu hamil, bersalin, nifas, BBL dan KB sesuai standar asuhan 

menggunakan pendokumentasian SOAP serta manajemen kebidanan  

Metode : Asuhan berkesinambungan pada saat ibu melakukan kunjungan 

tenaga kesehatan atau kunjungan rumah 

Hasil dan Pembahasan : Asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny.”S “ 

berlangsung tanggal 22 Januari – 17 Mei 2018 (kehamilan, persalinan, 

nifas, BBL, dan KB). dalam proses kehamilannya berjalan fisiologis. 

Kunjungan pertama ibu mengalami bengkak pada kaki dan pada 

kunjungan ke dua ibu batuk dan flu, penatalaksanaan memberikan KIE 

istirahat yang cukup, dan konsumsi banyak VIT C. Keluhan mulai 

berkurang. Proses persalinan kala I sampai kala IV berlangsung normal di 

Puskesmas Godean I Yogyakarta dan tidak ada komplikasi. Bayi lahir 

normal BB : 3.200 gr, PB : 49 cm, LK: 31 cm, LD: 31 cm pada tanggal 04 

Februari 2018 pukul 07.35 WIB. Saat nifas dan neonatus ibu tidak ada 

keluhan dan berjalan fisiologis, asuhan komplementer yang diberikan pijat 

oksitosin dan pijat bayi . 

Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkesinambungan yang dilakukan pada 

Ny.”S” berjalan fisiologis dan tidak ada komplikasi. Diharapkan bidan 

dalam memberikan asuhan kebidanan berkelanjutan selalu menerapkan 

manajemen kebidanan, dan meningkatkan kompetensi dalam memberikan 

asuhan sesuai standar pelayanan kebidanan. 

Kata Kunci : Asuhan berkesinambungan kebidanan , multipara, fisiologis. 

 

 

 

 
1
Mahasiswa Kebidanan (D-3) Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

2
Dosen Kebidanan (D-3) Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA


	INTISARI
	PERNYATAAN

