
 
 

iii 
 

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. A 

UMUR 35 TAHUN MULTIPARA DI PUSKESMAS GAMPING 1 

YOGYAKARTA 

 

Nelly Novita
1
, Ekawati

2 
 

 

RINGKASAN 

 

Latar belakang: Untuk membantu upaya percepatan penurunan AKI salah 

satunya adalah melaksanakan asuhan secara berkesinambungan. 

Tujuan: Dapat memberikan asuhan kebidanan yang sesuai standar serta 

melakukan pendokumentasian dengan metode SOAP. 

Metode: Penelitian deskriptif dan penelaahan kasus. 

Hasil :Asuhan kebidanan yang diberikan kepada Ny. A mulai dari usia kehamilan 

35
+3 

minggu, bersalin, nifas, BBL dan neonatus dengan frekuensi kunjungan 

hamil 2 kali, persalinan, nifas 3 kali, neonatus 3 kali, selama kehamilan Ny. A 

mengalami ketidaknyamanan sering berkemih, dan diberikan KIE mengatasi 

ketidaknyamanan tersebut. Ny. A bersalin secara normal di Klinik Amanda  

diberikan teknik relaksasi nafas dalam dan pijat punggung, tanggal 19 Februari 

2018 pukul 02.00 WIB bayi Ny. A lahir jenis kelamin laki-laki BB 2800 gram dan 

PB 47 cm. Selama nifas Ny. A tidak ditemukan adanya komplikasi ataupun tanda 

bahaya. Penulis memberikan KIE tentang aktivitas dan istirahat yang cukup, 

neonatus dalam keadaan normal. 

Kesimpulan :Asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. A mulai dari hamil, 

bersalin, nifas, BBL dan neonatus sesuai dengan standar. 

 

 

Kata kunci :Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Fisiologis 

 
1
Mahasisiwa Kebidanan (D-3) Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

2
Dosen Kebidanan (D-3) Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
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