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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. S UMUR 39 

TAHUN MULTIPARA DENGAN ANEMIA RINGAN DI PUSKESMAS 

GODEAN II SLEMAN YOGYAKARTA 
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INTISARI 

Latar Belakang: Asuhan kebidanan berkesinambungan (Continiuty Of Care) 

merupakan asuhan kebidanan yang dilakukan sejak kehamilan sampai KB. 

Tujuan: Untuk memberikan asuhan kebidanan berkesinambungan dan melakukan 

dokumentasi SOAP menggunakan manajemen kebidanan. 

Metode: Metode yang digunakan adalah metode deskriptif dengan jenis studi 

kasus di Puskesmas Godean II Sleman Yogyakarta. Asuhan diberikan saat ibu 

melakukan kunjungan ke tenaga kesehatan dan kunjungan rumah. 

Hasil: Asuhan kebidanan pada Ny. S dimulai dari usia kehamilan 32
+3 

sampai 37 

minggu. Proses kehamilan Ny. S berjalan patologis, karena Ny. S mengalami 

anemia ringan dengan kadar Hb 9,7 gr%, penulis telah memberikan asuhan 

komplementer berupa sari buah kurma. Persalinan berlangsung normal kala I 5 

jam, kala II 55 menit, kala III 5 menit dan kala IV 2 jam. Bayi lahir pada tanggal 

07 Maret 2018 pukul 08:55 WIB jenis kelamin perempuan dengan BB 3400 gram 

dan PB 50 cm. Pada kunjungan nifas pertama diberikan asuhan komplementer 

yaitu pijat oksitosin, kunjungan nifas kedua dan kertiga berjalan normal. Asuhan 

neonatus berjalan normal. 

Kesimpulan: Asuhan berkesinambungan yang dilakukan pada Ny. S dalam batas 

normal. Diharapkan bidan dalam memberikan asuhan kebidanan 

berkesinambungan dapat memberikan asuhan sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan.  

Kata Kunci: Asuhan Berkesinambungan 
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