BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan secara komperhensif
pada Ny. S umur 37 tahun dari masa kehamilan, persalinan, nifas dan BBL
di PMB Yulia Kristiani maka didapatkan hasil sebagai berikut:
1. Asuhan kebidanan pada masa kehamilan
Asuhan Berkesinambungan pada Ny. S pada masa kehamilan
dilakukan sebanyak 3 kali. Selama pemberian asuhan, pasien terdapat
masalah seperti sering buang air kecil. Penulis memberikan asuhan
sesuai kebutuhan yaitu menganjurkan pasien untuk lebih banyak minum
air putih pada pagi dan siang hari, mengurangi minum pada malam hari
agar tidak mengganggu tidur.Selama masa kehamilan pasien tidak
mengalami komplikasi baik ibu maupun janin dan dalam keadaan sehat.
2. Asuhan kebidanan pada persalinan
Asuhan Berkesinambungan pada Ny. S pada masa persalinan
berjalan normal, tidak ada masalah. Asuhan persalinan sudah dilakukan
sesuai dengan teori serta memberikan konseling tentai, pasien juga
dianjurkan untuk makan dan minum sebagai tenaga.
3. Asuhan kebidanan pada Neonatus
Asuhan Berkesinambungan pada Ny. S pada masa Neonatus
dilakukan sebanyak 3 kali. Pada kunjungan ketiga tanggal 24 Maret

2018, dari hasil pemeriksaan tidak ada masalah pada bayi dan bayi
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dalam keadaan normal. Pada kunjungan ketiga ini atau KF3 diberikan
asuhan komplementer pijat bayi

4. Asuhan pada nifas

Asuhan Berkesinambungan pada Ny. S dilakukan sebayak 3 kali.
Dalam memberikan asuhan pasien mengatakan tidak ada masalah hanya
saja  ASI yang keluar masih sedikit. Sehingga diberikan asuhan
komplementer berupa pijat oksitosin yang berguna untuk produksi ASI
dan agar ASI yang keluar lancar dan untuk menjamin kesehatan ibu dan
janin.
B. Saran

1. Manfaat bagi Ny.S
Ny. S Sudah sadar akan pentingnya kesehatan bagi keluarga, akan
tetapi alangkah lebih baiknya jika selalu memeriksakan kesehatan anak
maupun keluarga di tempat pelayanan kesehatan dan segera

2. Bagi tenaga kesehatan
Pelayanan yang diberikan pada klien sudah baik, alangkah baiknya
meningkatkan mutu pelayanan kebidanan seperti memberikan KIE yang
dibutuhkan oleh klien. Selain laporan tugas akhir ini bisa digunakan
untuk membantu kelengkapan data dilahan praktik.

3. Manfaat mahasiswa kebidanan
Diharapkan laporan tugas akhir ini bisa digunakan untuk menambah
wawasan mahasisawa agar dapat meningkatkat proses pembelajaran

kedepannya.
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4. Manfaat bagi penulis
Diharapkan laporan tugas akhir dijadikan bahan untuk belajar serta bisa

menerapkan asuhan kebidanan secara komprehensif



	BAB V PENUTUP

