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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. KESIMPULAN 

  

Gambaran PHBS Berdasarkan Hasil Penelitian yang dilakukan dapat 

disimpulkan hasil sebagai berikut : 

1. Gambaran PHBS Indikator Mencuci tangan menggunakan sabun dan 

air mengalir pada anak jalanan Binaan Rumah Singgah Ahmad Dahlan 

Yogyakarta dalam kategori Positif. 

2. Gambaran PHBS Indikator menggunakan jamban sehat pada anak 

jalanan binaan Rumah Singgah Ahmad Dahlan Yogyakarta dalam 

kategori Negatif. 

3. Gambaran PHBS Indikator tidak meludah sembarangan pada anak 

jalanan binaan Rumah Singgah Ahmad Dahlan Yogyakarta dalam 

kategori Positif. 

4. Gambaran PHBS Indikator tidak merokok pada anak jalanan binaan 

Rumah Singgah Ahmad Dahlan Yogyakarta dalam kategori Positif. 

5. Gambaran PHBS Indikator membuang sampah pada tempatnya pada 

anak jalanan binaan Rumah Singgah Ahmad Dahlan Yogyakarta dalam 

kategori Negatif. 

6. Gambaran PHBS Indikator menggunakan Napza pada anak jalanan 

binaan Rumah Singgah Ahmad Dahlan Yogyakarta dalam kategori 

Negatif. 

7. Gambaran PHBS Indikator memberantas jentik nyamuk pada anak 

jalanan binaan Rumah Singgah Ahmad Dahlan Yogyakarta dalam 

kategori Negatif. 

8. Gambaran PHBS pada anak jalanan binaan Rumah Singgah Ahmad 

Dahlan Yogyakarta dalam kategori Positif. 
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B. SARAN 

1. Bagi anak jalanan 

Diharapkan agar gambaran dan informasi mengenai PHBS ini dapat 

dipraktikkan pada tatanan  tempat umum agar memutus rantai 

penularan penyakit dan yang berperilaku Positif dipertahankan serta 

yang berperilaku negatif ditingkatkan. 

2. Bagi Pengelola Rumah Singgah  

      Diharapkan agar menjadi masukan mengenai PHBS pada Rumah 

Singgah sehingga dapat memfasilitasi sarana dan prasarana yang 

mendukung PHBS. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian ini bisa dijadikan bahan referensi bagi peneliti selajutnya 

dan Peneliti selanjutnya dapat meneliti lebih lanjut variabel lainnya 

yang menjadi faktor yang mempengaruhi PHBS di tatanan tempat 

umum seperti gaya hidup, tingkat pengetahuan, perekonomian, dan 

kesadaran pribadi dan juga bisa diteliti lebih lanjut mengenai PHBS 

yang masih negatif untuk dievaluasi serta melakukan edukasi PHBS 

bagi yang masih berperilaku negatif agar bisa menjadi perilaku positif 

dan yang berperilaku positif tetap dipertahankan. 
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