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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA  NY. A UMUR 31 

TAHUN PRIMIGRAVIDA DI PUSKESMAS GODEAN II 

Wira Feronika Purwati1, Ika Fitria Ayuningtyas, S.Si.T. M.Kes2 

INTISARI 

LatarBelakang :Angka kematian ibu (AKI) adalah jumlah kematian ibu selama 

masa kehamilan, persalinan, dan nifas yang disebabkan oleh kehamilan, 

persalinan, dan nifas. Untuk menurunkan angka kematian ibu dapat diberikan    

asuhan berkesinambungan (continuity of care). 

 

Tujuan :Memberikan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. A dimulai 

dari kehamil, bersalin, nifas, dan neonatus sesuai standar dengan menggunakan 

pendokumentasian SOAP. 

 

Metode: Studi penelaahan kasus (case study) dengan asuhan berkesinambungan 

  

Hasil :Asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. A pada saat kehamilan 

sebanyak 4 kali dimulai dari kehamilan 36 minggu dalam keadaan normal. 

Persalinan 1 kali di Klinik Amanda Ny. A melahirkan secara spontan pervaginam 

dan bayi lahir pada tanggal 22 Maret 2018, jam 15.00 WIB, dengan jenis kelamin 

perempuan, menangis kuat, tonus otot baik, kulit kemerahan, BB: 2200 gram, 

pada kala III Ny. A mengalami retensio plasenta, maka dilakukan manual 

plasenta. Kunjungan  masa nifas dilakukan 2 kali dan didapatkan hasil dalam 

keadaan normal, pada asuhan neonatus ditemukan masalah berat bayi lahir rendah  

sehingga penulis memberikan asuhan sesuai teori yaitu menganjurkan ibu untuk 

melakukan kangaroo mother care (KMC). 

 

Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. A saat kehamilan 

persalinan nifas dan bayi baru lahir didapatkan hasil pemeriksaan dalam keadaan 

normal dan terdapat penyulit dalam persalinan dan BBL. 

 

Kata kunci :Asuhan berkesinambungan 
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