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RINGKASAN

Latar Belakang: AKI adalah jumlah kematian ibu selama masa kehamilan,
persalinan, dan nifas yang disebabkan oleh kehamilan, persalinan, dan nifas bukan
karena kecelakaan atau terjatuh di setiap 1000.000 Kelahiran Hidup (KH). Untuk
mempercepat penurunan AKI yaitu dengan cara melakukan asuhan kebidanan
berkesinambungan di Puskesmas Tempel | Sleman.

Tujuan: Memberikan asuhan secara berkesinambungan pada Ny.S umur 20 tahun
primipara di Puskesmas Tempel I Sleman.

Metode: Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian deskriptif,
jenis penelitian deskriptif yang digunakan adalah studi penelaahan kasus (case
study).

Hasil: Asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny “S” berlangsung + 12 minggu
dari kehamilan 33 minggu sampai 39 minggu, bersalin, nifas, BBL dengan
frekuensi kunjungan hamil sebanyak 6 kali, persalinan 1 kali, nifas 4 kali, BBL 5
kali. Proses kehamilan Ny “S” berjalan fisiologis. Persalinan berlangsung normal
di puskesmas Tempel 1 dengan kala | 6 jam kala Il 5 menit kala 111 10 menit dan
kala IV 2 jam. Tanggal 5 Maret 2018 pukul 02.55 WIB lahir bayi laki-laki
langsung menangis, tonus otot baik, kulit kemerahan, BB 3200 gram dan PB 49
cm. Ibu memutuskan untuk menggunakan kontrasepsi suntik 3 bulan.

Kesimpulan: Telah dilakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan dari
hamil, bersalin, nifas, bayi batu lahir dan keluarga berencana.

Kata kunci: Asuhan berkesinambungan
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