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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Setelah penulis melakukan  asuhan  manajemen kebidanan  dengan 

menggunakan continuity of care dan pendokumentasian secara SOAP pada 

Ny. S dari kehamilan, bersalin dan nifas yang dimulai dari  tanggal 25 

Januari- Maret 2018. Dapat disimpulkan bahwa asuhan kebidanan cotinuity of 

care yang dilakukan terhadap Ny. S G2P1A0Ah1adalah sebagai berikut :  

1. Kehamilan 

Asuhan kebidanan kehamilan yang diberikan pada Ny. S sudah sesuai 

dengan standar pelayanan kehamilan yang telah ditetapkan. Asuhan yang 

diberikan terdapat ketidaksesuaian pada jarak kunjungan yang diberikan 

oleh penulis tetapi hal itu tidak bermakna pada pasien. 

2. Persalinan 

Asuhan kebidanan persalinan yang diberikan pada Ny. S saat proses 

persalinan sudah sesuai dengan standar asuhan persalinan. Pada persalinan 

ibu mengalami ketuban pecah dini tetapi penatalaksanaan yang diberikan 

sudah sesuai dengan teori. 

3. Nifas 

Asuhan kebidanan nifas yang diberikan pada Ny. S sudah sesuai standar 

pelayanan kebidanan dan tidak ditemukan bahaya atau masalah pada saat 

masa nifas. 
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4. Neonatus 

Asuhan yang diberikan pada bayi Ny. S sudah sesuai dengan standar 

pelayanan kebidanan dan tidak ditemukan masalah atau bahaya pada bayi 

tersebut. 

B. Saran 

1. Bagi klien khususnya Ny. S  

Agar pasien tetap melakukan melakukan pemeriksaan kesehatan lebih 

rutin kembali mengenai kesehatan ibu dan bayi untuk menghindari 

terjadinya komplikasi, sehingga agar lebih waspada di kehamilan yang 

selanjutnyan karena Ny. S memiliki riwayat ketuban pecah dini. 

2. Bagi penulis 

Diharapkan untuk lebih sering melakukan asuhan kebidanan 

berkesinambungan agar dapat mengasah keterampilan dalam asuhan 

kebidanan. 

3. Bagi tenaga kesehatan di puskesmas Dlingo I Bantul 

Dapat meningkatkan pelayanan kebidanan komprehesif secara 

professional sehinggan asuhan yang diberikan sesuai dengan kebutuhan 

klien, agar upaya untuk meningkatkan pelayanan kebidanan yang 

berkualitas dapat tercapai. 

4. Bagi mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Hasil laporan tugas akhir ini dapat digunakan sebagai informasi bagi 

penulis lainnya dalam memahami pelaksanaan asuhan kebidanan secara 
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berkelanjutan pada ibu hamil, bersalin, nifas dan keluarga berencana, 

sehingga dapat hasil yang lebih baik lagi. 
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