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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. S UMUR 34 

TAHUN MULTIPARA DI PMB ANISA MAULIDDINA 

GODEAN SLEMAN YOGYAKARTA 

 

Anisa Mutiara Wulan Ramdhani1, Dwi Yulinda2 

 

RINGKASAN 

 

Latar Belakang : Penyebab kematian pada ibu salah satunya yaitu hipertensi 

kehamilan 32% yang dapat disebabkan karena obesitas. Obesitas juga dapat 

meningkatkan morbiditas bayi seperti asfiksia. 

Tujuan : Untuk memberikan asuhan secara berkesinambungan pada ibu hamil, 

bersalin, nifas, dan neonatus sesuai dengan standar. 

Metode : Penelitian deskriptif dengan penelaahan kasus. 

Hasil : Masalah yang ditemukan yaitu ibu hamil dengan obesitas. Penanganan 

dengan memberikan konseling serta memantau kenaikan berat badan agar tetap 

dalam batas normal. Saat bersalin ibu mengalami KPD selama ± 17 jam. Bidan 

berkolaborasi dengan dokter memberikan antibiotik profilaksis berupa amoxicillin 

1 x 500mg sebagai pencegahan infeksi. Ny. S bersalin normal tanpa induksi. 

Tanggal 03 Maret 2018 pukul 20.45 WIB lahir bayi laki-laki dengan asfiksia ringan 

apgar skor 7 diberikan pertolongan sesuai dengan standar. Asuhan kebidanan 

neonatus dan nifas tidak ditemukan masalah. 

Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. S dengan obesitas 

mengalami KPD saat bersalin dan asfiksia pada bayi teratasi. 

 

Kata kunci : Asuhan berkesinambungan, Obesitas, KPD, Asfiksia 
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