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BAB V 

PENUTUP  

  

A. Kesimpulan  

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan secara komperhensif 

pada Ny. E umur 28 tahun dari masa kehamilan, persalinan, nifas dan BBL di  

Klinik Asih Waluyo Jati  maka didapatkan hasil sebagai berikut:  

1. Asuhan kebidanan pada masa kehamilan  

Asuhan kehamilan sesuai standar  dilakukan 4 kali yaitu pada umur 

kehamilan 34
+3

-38
+6

 minggu. Penulis memberikan asuhan sesuai 

kebutuhan masa kehamilan pasien tidak mengalami komplikasi baik ibu 

maupun janin dalam kondisi sehat .   

2. Asuhan kebidanan pada persalinan  

Asuhan persalinan sudah dilakukan sesuai standar dengan APN (Asuhan 

Persalinan Normal) serta memberikan konseling tentang cara mengejan, 

pasien juga dianjurkan, untuk makan dan minum. Persalinan ibu berjalan 

dengan  normal.   

3. Asuhan bayi baru lahir  

Asuhan bayi baru lahir sesuai standar  diberikan sebanyak 3 kali yaitu 

usia bayi 6 jam – 35 hari . Penulis memberikan asuhan sesuai kebutuhan 

bayi dan tidak mengalami komplikasi  

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



 

225 

 

4. Asuhan kebidanan pada ibu nifas  

Asuhan pada masa nifas  sesuai  standar dilakukan 3 kali yaitu dari post 

partum 6 jam- 35 hari. Penulis memberikan konseling KB dan sesuai 

dengan kebutuhan ibu. Pasien dalam kondisi sehat tanpa komplikasi 

maupun masalah.  

  

B. Saran  

1. Bagi klien khususnya Ny. E  

Asuhan kebidanan secara komprehensif ini dapat memberi manfaat bagi 

klien untuk menambah pengetahuan tentang bagaimana ibu mengetahui 

pengetahuan tentang imunisasi dan KB   

2. Bagi Tenaga Kesehatan Khususnya Bidan di Klinik Asih Waluyo Jati  

Asuhan kebidanan  ini dapat  digunakan sebagai bahan masukan dan 

saran untuk meningkatkan pelayanan asuhan kebidanan secara 

berkualitas.   

3. Bagi Mahasiswa Universitas  Jenderal Achmad Yani   

 Asuhan kebidanan ini sebagai refrensi bagi mahasiswa dan memahami 

penatalaksanaan asuhan kebidanan secara komprehensif.  

4. Bagi penulis  

 Penulis dapat mengaplikasikan teori yang diperoleh selama perkuliahan 

untuk menambah wawasan khusus yaitu asuhan kebidanan komprehensif. 
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