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ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGANPADA NY.S UMUR 30 

TAHUN MULTIPARA  DI PMBTUTIK PURWANI NGAGLIK SLEMAN 

KOTA YOGYAKARTA 

Zuniar
1
, Ristiana Eka Ariningtyas

2 

INTISARI 

Latar belakang: Asuhan kebidanan  berkesinambungan adalah asuhan yang 

diberikan seorang bidan terhadap klien/pasien mulai dari masa konsepsi, masa 

kehamilan, nifas, dan KB. 

 

Tujuan: Diberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan (Continuity Of 

Care) pada ibu hamil, bersalin, nifas dan bayi baru lahir pada Ny.S umur 30 tahun 
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 usia kehamilan 35

+4
di PMB Tutik Purwani Ngaglik Sleman. 

 

Metode: Metode yang digunakan dalam memberikan asuhan berkesinambungan 

yaitu  metode penelitian pengumpulan data. 

 

Hasil: Asuhan kebidanan pada Ny. S berlangsung ±10 minggu dari usia  

kehamilan 35
+4

, persalinan, nifas, neonatus dengan frekuensi  kunjungan hamil 4 

kali, nifas 2 kali, neonatus 1 kali. Ny. S dalam proses kehamilan berjalan 

fisiologis, pada kunjungan kehamilan ibu tidak mengalami keluhan. Persalinan 

berlangsung normal  di PMB Tutik Purwani dengan kala I 6 jam, kala II 34 menit, 

kala III 6 menit dan kala IV 2 jam. Tanggal 12 Februari 2018 pukul 10.04 WIB 

lahir bayi perempuan, langsung menangis, kulit kemerahan, BB 2700 kg, PB 49 

cm. Pada nifas ibu mengeluh putingnya kotor, kurang istirahat karena bergadang 

bayinya rewel. Penulis memberikan KIE cara  perawatan payudara sendiri, 

pemijatan oksitosin, makanan bernutrisi serta istirahat yang cukup, keluhan 

tersebut mulai berkurang. Asuhan pada neonatus tidak ditemukan masalah. 

 

Kesimpulan: Telah dilakukan asuhan kebidanan dari mulai kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir dan pada Ny. S  yang dimulai dari Januari-Maret  

2018 

 

Kata kunci: Asuhan berkesinambungan 
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