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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan tujuan dari Laporan Tugas Akhir yaitu dapat memberikan 

asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. I umur 21 tahun primigravida di 

PMB Anisa Mauliddina Godean, penulis mendapatkan hasil: 

1. Setelah melakukan pengumpulan data subjektif dan objektif pada masa 

kehamilan, bersalin, nifas dan BBLsecara langsung dan data skunder yang 

diperoleh dari buku KIA dan rekam medis Ny. I di PMB Anisa Mauliddina 

Godean sebagai pertimbangan untuk menentukan diagnosa. 

2. Merumuskan diagnosa dan masalah pada kehamilan, bersalin, nifas dan BBL 

setiap asuhan yang diberikan sebagai pertibangan untuk menentukan tata 

laksana kasus berdasarkan data subjektif dan objektif. 

3. Menyusun perencanaan tata laksana asuhan Ny. I pada masa kehamilan, 

bersalin, nifas dan BBL. 

4. Memberikan penatalaksanaan asuhan Ny. I sesuai dengan masalah yang 

ditemukan pada masa kehamilan, bersalin, nifas dan BBL. 

5. Melakukan evaluasi setiap asuhan yang diberikan pada Ny. I dan bayi Ny. I. 

6. Pencatatan dari hasil asuhan berupa SOAP telah dilakukan sebagai aftar tilik 

pertimbangan apakah hasil yang diharapkan bagi ibu sudah sesuai. 
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7. Hasil pembahasan didapatkan bahwa semua asuhan yang diberikan sesuai 

dengan teori yang ada. Tetapi dalam pencapaian hasil terdapat salah satu 

asuhan tidak berhasil secara maksimal. 

B. Saran 

4. Manfaat bagi klien khususnya Ny. I 

Diharapkan dengan dilaksanakannya asuhan ini klien mendapatkan asuhan 

kebidanan secara berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, 

dan bayi baru lahir sehingga dapat mendeteksi secara dini penyulit yang 

mungkin yang terjadi, sehingga memungkinkan segera mencari pertolongan 

untuk mendapatkan penanganan serta ibu mendapatkan asuhan sesuai dengan 

kebutuhannya.  

5. Bagi Tenaga Kesehatan Khususnya Bidan Di BPM Anisa Mauliddina 

Diharapkan Bidan di Anisa Mauliddina terbantu dalam meningkatkan 

kualitaspelayanan dan pemantaun pada ibu hamil, bersalin, nifas dan BBL 

yaitu dengan cara mendapatkan data perkembangan yang didapatkan oleh 

mahasiswa. 

6. Bagi Mahasiswa Stikes Jendral Achmad Yani  

Diharapkan hasil Asuhan Kebidanan ini dapat meningkatkan wawasan 

mahasiswa Stikes Jendral Achmad Yani khususnya D3 Kebidanan dalam 

melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan. 
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