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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Asuhan yang telah dilakukan dan diberikan oleh penulis kepada 

Ny. S  yang dimulai dari kehamilan trimester III pada saat usia kehamilan 

30+
1
 minggu, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Asuhan kebidanan yang diberikan kepada Ny. S selama kehamilan 

trimester III dari usia kehamilan 30+
1
 minggu selama kehamilan  Ny. S 

hanya mengalami ketidaknyamanan yang bersifat fisiologis, dan sudah 

diberikan asuhan sesuai dengan standar dan teori yang berlaku. 

2. Asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. S pada saat persalinan 

bahwa terjadi kala I lama dan retensio plasenta maka dilakukan 

tindakan induksi oleh bidan yang berkolaborasi dengan dokter dan 

dilakukan rujukan kefasilitas yang lebih memadai yaitu Rumah Sakit. 

Asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan standar dan teori yang 

berlaku walaupun ada perbedaan sedikit tidak menimbulkan masalah 

bagi Ny. S. 

3. Asuhan kebidanan pada ibu nifas dan KB yang diberikan kepada Ny. S 

yaitu tidak ada penyulit atau masalah yang dialami selama masa nifas, 

asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan standar dan teori. 
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4. Asuhan kebidanan pada bayi H terjadi ikterus derajat 1, dan sudah 

diberikan asuhan pada bayi H sesuai dengan standar dan teori yang 

berlaku. 

B. Saran  

1. Bagi Ny. S 

Dapat merawat kesehatannya selama kehamilan, persalinan, nifas, bayi 

baru lahir dirumah dengan baik. 

2. Bagi Bidan di Puskesmas Cangkringan 

Dapat mempertahankan kualitas asuhan yang sudah diberikan kepada 

pasien. 

3. Bagi Mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

selanjutnya 

Dapat menambah wawasan mengenai asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan sejak kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru 

lahir. 
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