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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat ditarik suatu kesimpulan yaitu 

1. Karakteristik responden yaitu pasien berjenis kelamin laki-laki dengan 

usia ≥ 61 Tahun bergolongan darah O. 

2. Diagnosis medis pada pasien reaksi transfusi di RSUD Malinau Kota 

mayoritas adalah Anemia sebesar 53,8%. Dengan mayoritas komponen 

darah yang ditransfusikan adalah PRC yaitu sebesar 76,9%. 

3. Tanda Gejala yang terjadi pada responden di penelitian ini mayoritas 

adalah Demam sebesar 61,5%. Dengan pasien yang mempunyai riwayat 

transfusi sebesar 69,2%. 

4. Penatalaksanaan pada kejadian reaksi transfusi di RSUD Malinau Kota 

bahwa seluruh pasien menerima terapi berupa obat sebelum dilakukan 

transfusi darah. 

5. Berdasarkan hasil penelitian diketahui seluruh pasien hidup dan seluruh 

pasien tersebut mengalami reaksi transfusi di RSUD Malinau Kota.  

 

B. Saran 

Saran untuk penelitian selanjutnya antara lain: 

1. Bagi peneliti selanjutnyayaitu dapat melakukan di tempat atau lokasi 

penelitian yang lain, guna menambah ilmu pengetahuan dan variasi 

penelitian pada program studi bank darah. Selain hal tersebut, maka 

peneliti selanjutnya dapat menggunakan metode pengumpulan data lain, 

karena pada penelitian ini menggunakan data sekunder berupa laporan 

rekam medis, namun pada penelitian selanjutnya dapat menggunakan data 

primer seperti wawancara maupun kuesioner. Selain itu peneliti 

selanjutnya dapat meneliti tentang faktor-faktor yang menyebabkan 

kejadian reaksi transfusi. 
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2. Bagi pihak RSUD Malinau Kota yaitu diharapkan hasil penelitian dapat 

dijadikan gambaran informasi mengenai kejadian reaksi transfusi di RSUD 

Malinau Kota. Dengan demikian dapat dijadikan suatu evaluasi dalam 

pelaksanaan penanganan/pencegahan terhadap kejadian reaksi transfusi. 

Dengan demikian tidak terjadi kejadian yang tidak diinginkan terhadap 

pasien dalam pemenuhan kebutuhan darah pasien.  

3. Bagi masyarakat, yaitu dapat menjadi sumber informasi bagaimana 

penatalaksanaan terhadap kejadian reaksi transfusi di RSUD Malinau 

Kota. Sehingga masyarakat dapat mengetahui informasi seperti gambaran 

pasien yang mengalami kejadian reaksi transfusi baik dari jenis reaksi 

transfusi, dan tanda gejalanya. Selanjutnya memberikan informasi kepada 

masyarakat tentang kejadian yang terjadi selama transfusi darah yaitu 

seperti apa efek samping dari transfusi darah maupun informasi terkait 

pasien yang mengalami reaksi transfusi.   
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