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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

  

A. Kesimpulan  

Dari hasil penelitian di UTD PMI Kabupaten Gunungkidul Yogyakarta 

tahun 2019, dengan jumlah sampel sebanyak 5.966 pendonor dapat 

disimpulkan sebagai berikut:   

1. Mayoritas pendonor darah pada kelompok jenis kelamin laki-laki tahun 

sebanyak 4.627 orang (77,55%), kelompok usia 26-45 tahun berjumlah 2867 

orang (48,05%), dan bergolongan darah O rhesus positif sebanyak 2.259 

orang (37,8%).  

2. Hasil uji saring HIV di UTD PMI Kabupaten Gunungkidul  Yogyakarta 

tahun 2019 didapatkan hasil reaktif berjumlah 1 orang (0,01%) dan 

nonreaktif  5.965 orang (99,99%).  

  

B. Saran  

1. Bagi UTD PMI   

Diharapkan dapat memberikan sosialisasi kepada masyarakat tentang 

HIV dan cara pemeriksaan uji saring darah pada saat donor darah.  

2. Bagi Masyarakat:   

Berkonsultasi atau konseling, jika mendapatkan pemberitahuan dari 

pihak UTD PMI dan menerima hasil uji saring darah reaktif setelah donor 

darah.  
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