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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Gambaran Hasil Pemeriksaan

Hepatitis B Reaktif pada Darah Pendonor di UTD PMI Kabupaten Sleman Tahun

2019 dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Total pendonor darah pada tahun 2019 di UTD PMI Kabupaten Sleman

sebanyak 11.498 pendonor dan terdapat 117 sampel darah yang reaktif hepatitis

B (1,01%).

2. Pendonor pada kelompok umur 26-45 tahun merupakan pendonor yang paling

banyak ditemukan sebanyak 55 orang yang reaktif hepatitis B (47,0%). Jumlah

pendonor reaktif hepatitis B laki-laki merupakan pendonor terbanyak

dibandingkan dengan perempuan yaitu sebanyak 106 orang (90,6%) dan 11

orang (9,4%), untuk golongan darah O+ paling banyak ditemukan sebanyak 37

sampel yang reaktif hepatitis B (31,6%). Hepatitis B reaktif donor darah

sukarela sebanyak 117 orang (100%) dan donor darah pengganti tidak ada.

B. Saran

1. Bagi Instansi Pendidikan Teknologi Bank Darah

Diperlukan penelitian selanjutnya terkait perkembangan penelitian Gambaran

Hasil Pemeriksaan Hepatitis B Reaktif pada Darah Pendonor di UTD PMI

lainnya.

2. Bagi Unit Tranfusi Darah (UTD) Kabupaten Sleman

Perlu dilakukan penyebarluasan informasi tentang bahayanya penyakit

hepatitis B.

3. Bagi Masyarakat

Masyarakat diharapkan bisa meningkatkan kewaspadaan mengenai

penyebaran virus hepatitis B dan perlunya meningkatkan kesadaran

masyarakat tentang bahaya dan cara pencegahan hepatitis.
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