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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Mahasiswa Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta  yang berpengetahuan baik tentang donor darah sebanyak 55%  

dan berpengetahuan kurang baik sebanyak 45%. 

2. Distribusi karakteristik yang pengetahuannya kurang tentang donor darah 

lebih banyak pada ≤ 20 tahun sebesar 45,59%, jenis kelamin perempuan 

sebesar 50%,Prodi Kebidanan (S-1) sebesar 66,67%, dan tidak pernah 

mendonor darah sebanyak 50 %. 

B. Saran 

1. Bagi Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

Untuk sosialisasi tentang donor darah lebih ditingkatkan lagi supaya 

mahasiswa yang masih belum mengetahui donor darah bisa tertartik untuk 

berpartipasi mendonorkan darahnya dengan sukarela.  

2. Bagi Mahasiswa Fakultas Kesehatan  

Membuat suatu program yang menarik yaitu berupa pemberian 

penghargaan terutama untuk mahasiswa Fakultas Kesehatan Universitas 

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. Sosialisasi tentang donor darah dapat 

diselenggarakan oleh organisasi mahasiswa BEM (Badan Eksekutif 

Mahasiswa) yang bekerjasama dengan mahasiswa Teknologi Bank Darah. 
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