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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

A. Kesimpulan  

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya 

dapat diambil kesimpulan yaitu Tingkat Pengetahuan Siswi Kelas XI Tentang 

Tingkat Pengetahuan Remaja Putri Tentang Kehamilan Tidak Diinginkan Pada 

Remaja Putri di SMA Negeri 3 Bantul Yogyakarta dalam kategori cukup 

(28,6%). 

1. Tingkat Pengetahuan Remaja Putri Tentang pengertian  Kehamilan Tidak 

Diinginkan Pada Remaja  di SMA Negeri 3 Bantul Yogyakarta dalam 

kategori cukup (46,0%). 

2. Tingkat Pengetahuan Remaja Putri Tentang Faktor Penyebab Kehamilan 

Tidak Diinginkan Pada Remaja  di SMA Negeri 3 Bantul Yogyakarta dalam 

kategori kurang (68,3%).  

3. Tingkat Pengetahuan Remaja Putri Tentang risiko Kehamilan Tidak 

Diinginkan Pada Remaja  di SMA Negeri 3 Bantul Yogyakarta dalam 

kategori kurang (50,8%). 

4. Tingkat Pengetahuan Remaja Putri Tentang cara pencegahan Kehamilan 

Tidak Diinginkan Pada Remaja  di SMA Negeri 3 Bantul Yogyakarta dalam 

kategori cukup (44,4%). 
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B. SARAN 

  

1. Bagi Remaja Putri  

Disarankan lebih memperdalam pengetahuan tentang pentingnya 

pengetahuan tentang kehamilan tidak diinginkan dengan banyak membaca 

buku yang sudah disediakan di perpustakan sekolah dan menggunakan 

akses internet untuk menambah informasi sehingga dapat mengubah 

prilaku remaja putri tentang kehamilan yang tidak diinginkan. 

2. Bagi SMA Negeri 3 Bantul 

Disarankan kerja sama dengan Puskesmas wilayah kerja setempat bisa 

berjalan dengan baik dan disarankan guru BK (Bimbingan Konseling) bisa 

lebih aktif lagi dalam membahas tentang kenakalan remaja agar bisa 

menghindari dari kehamilan yang tidak diinginkan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Dapat mengembangkan penelitian ini dengan metode atau tehnik lain 

misalnya dengan wawancara, membahas 2 variabel, mengembangkan 

faktor lain yang mempengaruhi kehamilan yang tidak diinginkan. 
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