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INTISARI 
 
 

Latar Belakang: Tingginya angka kelahiran di Indonesia masih menjadi  salah satu masalah  
utama, hal ini karna Program Indonesia berjalan lambat, pada tahun 2010 angka Kelahiran 
hidup mencapai 4,5 juta, untuk itu pemerintah juga berusaha untuk menekan angka Kelahiran 
hidup mencapai 237 juta pertahun. Dari keseluruhan jumlah peserta KB menurut data Profil 
Kesehatan Kab/ Kota DIY 2015 seluruh Pasangan Usia Subur 537,917 orang, Peserta KB 
aktif di DIY sejumlah 428.420 (79,6%) orang. Peserta KB baru sejumlah 31,783 (5,9%). 
Berdasarkan peserta KB aktif tersebut pengguna KB suntik sebesar 23.183 (16,1%), KB pil 
5.170 (3,6%), dan Implant 6.986 (4,9%), IUD 100.704 (70,0%), MOW 2.824 (2,0%), MOP 
629 (0,4%) dan Kondom 2.366 (1,6%). Dalam penelitian sebelumnya juga menjelaskan 
bahwa suami sebagai kepala rumah tangga dalam menggambil keputusan, baik keputusan 
dalam menentukan Kontrasepsi. 
Tujuan: Tujuan umum mengetahui Dukungan Suami Terhadap Pemilihan Implant di 
Wilayah Kerja Puskesma Pakualaman Yogyakarta. 
Metode: Jenis penelitian merupakan deskriptif kuantitatif. Teknik pengambilan sampel 
menggunakan total sampling dengan besar sampel sebanyak 21 ibu yang menggunakan KB 
Implant. Pengumpulan data dengan  menggunakan kuesioner tertutup dan analisis data adalah 
analisis univariat. 
Hasil: Dukungan suami dalam pemilihan KB Implant yaitu dukungan Emosional terdapat 10  
(47,6 %)  responden, dukungan Instrumental terdapat 11 (52,4 %) responden, dukungan 
Informasional terdapat 12 (57,%) responden, dukungan Penilian/Penghargaan 11 (52,4 %) 
responden. 
Kesimpulan: Dukungan Suami dalam Pemilihan KB Implant dalam kategori mendukung 
sebanyak 11 responden (52,4 %). 
Kata Kunci: Dukungan, Pemilihan KB Implant. 
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ABSTRAK 

Background: The high number of births in Indonesia is still one of the main 
problems, this is because the Indonesia Program is running slowly, in 2010 the 
number of live birth reached 4.5 million, for that the government also tried to 
suppress Life birth rate reach 237 million per year. Of the total number of family 
planning participants according to data of Health Profile of Municipality / 
Municipality of DIY 2015 whole fertile couples 537,917 people, active KB 
participant in DIY number 428,420 (79,6%) people. There were 31,783 new 
participants (5.9%). Based on active family planning participants, injecting users 
were 23,183 (16,1%), KB pills 5,170 (3,6%), and 6,986 (4,9%), IUD 100,704 
(70,0%), MOW 2,824 (2 , 0%), MOP 629 (0.4%) and Condom 2,366 (1.6%). In 
the previous study also explained that the husband as the head of the household in 
making decisions, both decisions in determining Contraception. 
Objective: The general objective of knowing Husband Support to Implant 
Selection in Pakukesma Pakualaman Yogyakarta Working Area. 
Method: The research type is descriptive kuantitatif. Sampling technique using 
total sampling with a large sample of 21 mothers using KB Implant. Data 
collection using closed questionnaire and data analysis is univariate analysis. 
Result: Husband's support in KB Implant election is Emotional support 10 
(47.6%) of respondents, there were 11 (52.4%) respondents, 12 informational 
support, 12 respondents (11.57%), and 11 respondents (52.4%). 
Conclusion: Support of Husband in the Selection of KB Implant in the category 
supports as many as 11 respondents (52.4%). 
Keywords: Support, Selection of KB Implant. 
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