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A. Strategi Pencarian Literature
1. Protokol
Literature review ini dilakukan dengan sistematis sesuai dengan
protokol untuk meminimalisir terjadinya bias pada data serta hasil dan
analisis. Artikel dicari topik yang telah ditetapkan oleh penulis.
Selanjutnya penulis memasukan sejumlah kata kunci yang digunakan
dalam mencari artikel didalam database atau search engine. Hasil dari
analisa data selanjutnya akan diseleksi menggunakan startegi pencarian
PICOS framework (Population, Intervention, Comparation, Outcome,
study design).
2. Database dan Search Engine
Literatur review yang merupakan rangkuman menyeluruh
beberapa studi penelitian yang ditentukan berdasarkan tema tertentu.
Pencarian literatur mulai dilakukan pada bulan September 2020. Data
yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder yang diperoleh
bukan dari pengamatan langsung, akan tetapi diperoleh dari hasil
penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti-peneliti terdahulu. Sumber
data sekunder yang didapat berupa artikel jurnal bereputasi minimal
ternilai dengan rating Sinta 5 atau S5, dengan tema yang sudah
ditentukan. Pencarian literature dalam literature review ini menggunakan
Google scholar.
3. Kata kunci yang digunakan
Pencarian artikel atau jurnal menggunakan keyword dan Boolean
operator (AND, OR NOT) yang digunakan untuk memperluas atau
menspesifikkan pencarian, sehingga mempermudah dalam penentuan
artikel atau jurnal yang digunakan. Kata kunci dalam literature review ini
disesuaikan dengan Medical Subject Heading (MeSH) dan terdiri sebagai
berikut :
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Tabel 3. 1 Kata Kunci

Konsumsi minuman

Teman Sebaya beralkohol Remaja
OR OR OR
Peers Group Consumption of Alcoholic Adolescents
Baverages

Kombinasi kata kunci yang digunakan penulis dalam proses
pencarian jurnal adalah sebagai berikut :

Tabel 3. 2 Kombinasi Kata Kunci

Hasil
Kombinasi Kata Kunci Temuan
Artikel
Mengkonsumsi OR Alcoholic Google 2.780
alkohol cunsumption Scholar
Teman sebaya, OR, Peers group, Google 400
mengkonsumsi AND alcoholic Scholar
alkohol cunsumption
Pengaruh Teman  OR, Effect Peers Google 120
Sebaya Dengan AND Group to Scholar
Konsumsi Minuman Adolescent
Beralkohol pada Alcohol
Remaja Consumption

B. Kiriteria Inklusi dan Eklusi
Literature review ini dipilah berdasarkan kriteria inklusi dan ekslusi.
Kriteria inklusi dan eksklusi tersebut ditetapkan sebelum dilakukan pencarian
pada artikel yang akan ditelaah. Berikut merupakan Kriteria inklusi pada

literature review ini:
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Tabel 3. 3 Kriteria Inklusi dan Ekslusi

Kriteria

Kriteria inklusi

Kriteria eksklusi

Population

Remaja

Dewasa, Anak, Lansia

Intervention

Tidak ada intervensi

Comparators Tidak terdapat
perbandingan
Outcomes Analisis pengaruh Jurnal tidak

teman sebaya terhadap

terakreditasi SINTA,

konsumsi minuman minimal Sinta 5 atau
beralkohol S5

Study Design Penelitian yang Kualitatif
dilakukan dengan

metode kuantitatif

Publication Years

Jurnal atau artikel yang
terpublikasi dari tahun
2016 — 2021

Jurnal atau artikel yang
terpublikasi lebih dari

lima tahun terakhir

Location

Di Indonesia

Full text dan memiliki

Izin akses terbatas,

abstract. merupakan skripsi, dan
variable Perilaku
Seksual dan Perilaku
Merokok
C. Hasil Pencarian
Berdasarkan pencarian literatur melalui database dan

menggunakan kata kunci , kemudian penulis melakukan screening judul

menyeluruh dari hasil kedua database tersebut. Berdasarkan hasil pencarian

dan screening database didapatkan 400 artikel dari Google Schoolar

berdasarkan kombinasi kata kunci pertama. Selanjutnya hasil dari 400 artikel

yang telah ditemukan kemudian dilakukan skrining menggunakan kata kunci
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kedua yang telah ditentukan sehingga menjadi 122 artikel. Terakhir, dari 122
artikel, penulis memasukan kombinasi kata kunci ketiga dengan hasil 120
artikel yang telah diskrining. Dari 120 artikel, selanjutnya penulis memilah
artikel untuk dilakukan studi literature dengan menggunakan Kriteria inklusi
dan eksklusi yang telah ditetapkan sebelumnya. Hasilnya, dari 120 artikel
yang ditemukan, 87 artikel judulnya tidak sesuai dengan topik literatur
sehingga, tersisa 33 artikel. Dari 33 artikel yang didapatkan, penulis
menemukan bahwa 3 jurnal tidak full text, 2 artikel aksesnya dibatasi, 6
artikel menggunakan metode kualitatif, dan 19 artikel tahun publikasi lebih
dari 5 tahun. Sehingga terdapat 3 jurnal yang sudah sesuai dengan kriteria
inklusi dan ekslusi yang penulis akan lakukan literature review Hasil seleksi

artikel studi dapat digambarkan dalam flowchart berikut :



n=2.780
(jumlah artikel yang
ditemukan di google scholar
dengan kombinasi kata kunci
pertama)
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o

n=2.380
(jumlah artikel yang hilang
dengan kombinasi kata
kunci kedua)

n= 400
(jumlah artikel yang ditemukan di
google scholar dengan kombinasi
kata kunci kedua)

n= 280
(jumlah artikel yang hilang dengan
kombinasi kata kunci ketiga)

—— —

n=120
(jumlah artikel yang ditemukan di
google scholar dengan kombinasi
kata kunci ketiga)

n=87
(Judul tidak sesuai)

=

n=33
artikel yang lolos judul sesuai topik
literatur

n=19
(Tahun terbit lebih dari 5 tahun
terakhir), n=6
(Desain Kualitatif), n=2
(Akses dibatasi), n= 3 (Tidak full
text)

e

(jurnal S5 yang terpilih untuk

Bagan 3. 1 Flowchart
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Judul artikel yang akan penulis lakukan studi literatur adalah
sebagai berikut :

1. Faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku remaja
terhadap konsumsi alkohol pada siswa SMA negeri di wilayah
Kecamatan Boja

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi tingginya konsumsi alkohol
pada remaja putra di desa Keramas Kecamatan Blahbatuh
Kabupaten Gianyar

3. Faktor yang berhubungan dengan perilaku mengonsumsi
minuman beralkohol remaja di Desa Lakanmau Kecamatan
Lasioat Belu



