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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian serta pembahasan didapatkan kesimpulan, sebagai berikut: 

1. Ada hubungan pengetahuan kepala keluarga tentang COVID-19 dengan 

menerapkan kepatuhan protokol kesehatan di Dusun Jetis Wetan Pacarejo 

Semanu Gunungkidul dengan nilai p 0,000. 

2. Sebagian besar kepala keluarga memiliki pengetahuan cukup tentang 

COVID-19 sebanyak 38 responden 51,4%.  

3. Sebagian besar kepala keluarga tidak patuh dalam menerapkan protokol 

kesehatan sebanyak 38 responden 51,4%. 

4. Tingkat keeratan hubungan dalam kategori kuat dengan nilai r 0,841 dengan 

arah positif yang berarti semakin tinggi pengetahuan kepala keluarga tentang 

COVID-19 maka semakin patuh dalam menerapkan prokes. 

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang sudah dijelaskan maka dapat diambil saran, sebagai 

berikut: 

1. Bagi Kepala Keluarga di Dusun Jetis Wetan  

Diharapkan kepala keluarga semakin termotivasi dalam meningkatkan 

pengetahuan tentang COVID-19 sehingga penerapan prokes semakin baik. 

2. Bagi Petugas Kesehatan di UPT Puskesmas Semanu II 

Diharapkan petugas kesehatan senantiasa melakukan promosi 

kesehatan secara berkala baik melalui edukasi kesehatan atau kegiatan lain 

yang dilakukan di dalam atau luar gedung puskesmas dan menjadi role model 

dalam menerapkan prokes. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat menciptakan media atau metode edukasi yang 

menarik bagi masyarakat khususnya kepala keluarga dalam menerapkan 

kepatuhan prokes melalui kearifan lokal masyarakat. 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA


