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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Mayoritas mahasiswa keperawatan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta menggunakan media sosial facebook, instagram, dan 

whatsapp dengan kategori sedang sebanyak 42 responden (61,8%). 

2. Motivasi belajar pada mahasiswa keperawatan Universitas Jenderal 

Achmad Yani Yogyakarta mayoritas pada kategori sedang sebanyak 58 

responden (85,3%). 

3. Tidak ada hubungan yang signifikan antara lama penggunaan medoa 

sosial facbook, instagram, dan  whatsapp pada mahasiswa keperawatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 

B. Saran 

1. Bagi Orang Tua 

Orang tua disarankan bisa selalu memotivasi anaknya dalam belajar 

dimasa pandemi Covid-19, karena motivasi dari keluarga atau orang tua 

sangat diperlukaan saat belajar, dan orang tua bisa memamtau anaknya 

dalam penggunaan media sosial agar tidak disalah gunakan. 

2. Bagi Mahasiswa 

Penelitian ini bisa menjadi tambahan pengetahuan mahasiswa tanteng 

penggunaan media sosial, sehingga mahasiswa dapat mengatur waktu 

dalam bermain media sosial, dan mahasiswa membutuhkan motivasi 

untuk belajar terutama meningkatkan motivasi belajar self efficacy dan 

tujuan kinerja terutama  dimasa pandemi Covid-19 yang mengharuskan 

mahasiswa untuk belajar secara onlein. 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



51 
 

 
 

 

 

3. Bagi Ketua Prodi Keperawatan 

Penelitian ini diharapkan sebagai wacana prodi keperawatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta untuk mengoktimalkan 

media sosial sebagai penunjang kegiatan akademik seperti pembelajaran 

online dimasa pandemi Covid-19. 

4. Bagi Peneliti Lain 

Pada penelitian ini hanya menilai satu variable bebas yaitu media 

sosial, maka saran yang saya untuk peneliti selanjurtnya bisa lebih banyak 

variable penelitian tidak hanya media sosial saja yang berpengaruh 

terhadap motivasi belajar mahasiswa. 
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