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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dan pembahasan didapatkan kesimpulan yaitu: 

1. Terdapat hubungan pola asuh orang tua dengan perkembangan motorik halus 

anak prasekolah dengan nilai p 0,001 (p ≤ 0,05). 

2. Terdapat hubungan pemberian stimulasi dengan perkembangan motorik halus 

anak prasekolah dengan nilai p 0,000 (p ≤ 0,05). 

3. Pola asuh orang tua sebagian besar menggunakan pola asuh demokratis yaitu 

sebanyak 25 responden (56,8%). 

4. Stimulasi yang diberikan orang tua sebagian besar dengan kategori cukup yaitu 

sebanyak 23 responden (52,3%). 

5. Perkembangan motorik halus anak sebagian besar dengan kategori normal 

yaitu 29 responden (65,9%). 

 

B. Saran  

Dari hasil kesimpulan diatas, maka dapat diberikan saran sebagai berikut:  

1. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat dilakukan penelitian selanjutnya 

mengenai faktor-faktor yang dapat mempengaruhi perkembangan motorik 

halus seperti  faktor keluarga, genetik, dan faktor gizi. 

2. Bagi responden (orang tua) 

Bagi orang tua diharapkan dapat memberikan pola asuh demokratis dan 

stimulasi yang diberikan cukup serta sesuai dengan usia anak agar 

perkembangannya dapat optimal.  

3. Bagi guru  

Guru dapat merancang metode pembelajaran yang dapat menstimulasi anak 

sehingga perkembangan motorik halus berkembang dengan baik. 
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