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BAB V 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang “Hubungan 

Penggunaan Smartphone Dengan Perkembangan Anak Usia Prasekolah di PAUD 

dan TK Bhakti Siwi Purworejo” dapat disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat hubungan antara penggunaan smartphone dengan perkembangan anak 

usia prasekolah di PAUD dan TK Bhakti Siwi Purworejo dengan p-value 0,036 

atau p<0,05.  

2. Sebagian besar anak menggunakan smartphone pada setiap harinya dengan 

durasi 31-60 menit/hari atau termasuk dalam kategori sedang sebanyak 56,8%.  

3. Sebagian besar anak mempunyai perkembangan sesuai sebanyak 70,5% pada 

aspek perkembangan motorik kasar, motorik halus, sosialisasi kemandirian, 

bicara dan bahasa.  

4. Keeratan hubungan penggunaan smartphone dengan perkembangan anak 

prasekolah termasuk dalam kategori lemah (r = 0,288) artinya semakin semakin 

rendah penggunaan smartphone semakin rendah juga resiko penyimpangan 

perkembangan pada anak prasekolah.  

  

B. SARAN 

1. Bagi Guru PAUD dan TK Bhakti Siwi Purworejo 

Diharapkan guru dapat memberikan edukasi kepada orang tua terkait dengan 

perkembangan anak usia prasekolah 

2.  Bagi Orang Tua  

Diharapkan orangtua/wali lebih bijak dalam memberikan smartphone pada anak, 

perlunya ketegasan dan pendampingan dari orangtua mengenai batasan durasi 

penggunaan smartphone sehingga tidak menimbulkan dampak negatif terhadap 

perkembangan anak  

3.  Bagi Pimpinan Prodi Keperawatan 
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Diharapkan pendidikan keperawatan mampu melakukan penyuluhan terkait 

tentang tumbuh kembang anak. Dengan berbagai stimulasi yang dapat 

memberikan dampak positif maupun dampak negatif terhadap perkembangan 

anak. Sehingga orangtua lebih tahu akan tumbuh kembang anaknya 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Dengan adanya penelitian ini diharapkan peneliti selanjutnya melakukan 

penelitian dengan jumlah sampel yang berbeda terkait kepedulian orangtua 

dengan perkembangan anak 
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