BAB V

KESEMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan uraian pada bab IV maka dapat disimpulkan bahwa

hasil penelitian sebagai berikut:

1.

Karakteristik responden berjenis kelamin perempuan yaitu 78,8% dan
laki-laki 21,2%, dengan usia responden pada usia remaja akhir sebesar
82,2%, responden yang tempat tinggalnya berada di kost/tinggal sendiri
yaitu 69,7%.

Mahasiswa keperawatan yang sedang menyusun skripsi di Universitas
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta memiliki dukungan keluarga yang
tergolong tinggi dengan nilai mean empirik yaitu 64,90.

Mahasiswa keperawatan yang sedang menyusun skripsi di Universitas
Jenderal Achmad Yani Yogyakarta memiliki efikasi diri yang tergolong
tinggi dengan nilai mean empirik yaitu 141,05.

Adanya hubungan dukungan keluarga dengan efikasi diri pada
mahasiswa keperawatan semester 8 yang sedang menyusun skripsi di
Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

Dukungan keluarga memilik keeratan kekuatan positif yang rendah
dengan efikasi diri mahasiswa keperawatan semester 8 yang sedang

menyusun skripsi di Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.

B. Saran

Berdasarkan hasil, pembahasan, dan kesimpulan penelitian tentang

hubungan dukungan keluarga dengan efikasi diri pada mahasiswa

keperawatan semester 8 yang sedang menyusun skripsi di Universitas

Jenderal Achmad Yani Yogyakarta, beberapa saran yang diajukan sebagai

bahan pertimbangan adalah:
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1. Bagi mahasiswa
Diharapakan mahasiswa mampu mempertahankan keyakinan pada
dirinya dalam menyelesaikan skripsi dan mahasiswa mampu
meningkatkan kosentrasi dalam mengerjakan skrispi agar dapat lulus
tepat waktu.
2. Bagi Keluarga
Diharapkan keluarga selalu memberikan dukungan emosional
seperti mengingatkan beribadah, beristrahat, dan bisa menemani
anaknya dalam mengerjakan skrispi. Keluarga juga diharapkan mampu
memberikan informasi atau wawasan terkait skripsi.
3. Bagi Pengelola Program Studi
Diharapkan pengola program studi Kkhusunya terkait dosen
pembimbing agar mampu memberikan wadah dalam pencarian literatur

penelitian yang mahasiswa butuhkan.



