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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan hasil analisis data yang telah dilakukan dalam 

penelitian ini, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa : 

1. Karakteristik perawat yang melakukan TAK pada pasien halusinasi berdasarkan 

mayoritas usia perawat 26-30 tahun sebesar 27,4%. 

2. karakteristik perawat yang melakukan TAK pada pasien halusinasi berdasarkan 

mayoritas jenis kelamin, yaitu jenis kelamin perempuan sebesar 75,3%. 

3. Diketahunya karakteristik perawat yang melakukan TAK pada pasien 

halusinasi berdasarkan mayoritas status pernikahan yang sudah menikah 

sebesar 57,5%. 

4. Diketahunya karakteristik perawat yang melakukan TAK pada pasien 

halusinasi berdasarkan mayoritas pendidikan di RSJ Ernaldi Bahar adalah D3 

sebesar 63,0%. 

 

B. Saran 

1. Bagi perawat di RSJ Ernaldi Bahar Palembang 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan informasi 

tambahan dan evaluasi, sehingga Terapi Aktivitas Kelompok pada pasien 

halusinasi bisa dilakukan secara optimal sesuai dengan SOP. 

2. Bagi RSJ Ernaldi Bahar Palembang 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai evaluasi Rumah sakit 

agar selalu meningkatkan pelayanan guna tercapainya kepuasan pasien dan 

keluarga.
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3. Bagi peneliti selanjutnya 

Disarankan kepada peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian 

menggunakan metode lain,dan perlu menghubungkan antara pelaksanaan TAK 

dengan variabel karakteristik responden atau faktor lainnya yang 

memengaruhinya ada obyek penelitian yang akan diambil untuk dapat 

meningkatkan kemampuan pasien dalam mengontrol halusinasinya di Rumah 

Sakit Jiwa Ernaldi Bahar. 
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