BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdsarkan asuhan kebidnan yang telah dilakukan secara Community
Of Care, yaitu dar masa kehamilan, masa persalinan, masa neonates dan masa
nifas didapatkan hasil sebagai berikut :
1. Asuhan Kehamilan
Asuhan kebidanan ibu hamil yang telah dilakukan pada Ny. E yaitu
antenatal care telah sesuia dengan standar pelayanan kebidanan. Masalah
yang ditemukan pada ibu hamil mengeai anemia ringan dengan
memberikan tablet Fe penambah darah secara rutin serta memberikan buah
naga dan bit, sehingga kasus ini sudah tertangani sesuai dengan standar
pelayanan.
2. Asuhan Persalianan
Asuhan kebidanan ibu bersalin pada Ny.E telah dilakukan tindakan
persalinan normal pada tanggal 2 April 2021 di PMB Wayan Witri sesuai
dengan standar pelayanan kebidanan. Dalam proses persalinan tidak
didapatkan tanda tanda penyulit.
3. Asuhan Neonatus
Asuhan kebidanan neonates pada Ny.E di PMB Wayan Witri pada
tanggal 2 April 2021 dengan BB 4700 gram bayi langsung menangis kuat,
tonus otot baik, tidak terdapat kalainan maupun cacat bawaan,
pemeriksaan fisik normal. Bayi telah diberikan salep mata, vitamin K,
imunisasi HbO. Sejak bayi lahir telah diberikan ASI tanpa diberikan
minuman tambahan seperti susu formula. Asuhan telah diberikan sesuai
dengan standar pelayanan.
4. Asuhan Nifas
Asuhan kebidanan pada ibu nifas Ny.E telash dilakukan sesuai
dengan standar pelayanan.Dalam masa nifas tidak ditemukan masalah atau

kelainan, lochea tidak berbau busuk, laktasi berjalan lancar, tidak terdapat
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aserasi.Ny. E menggunakan alat kontrasepsi suntik 3 bulan lalu setelah itu
akan berganti alat kontrasepsi jangka panjang yaitu 1UD.
B. Saran
1. Bagi Pasien dan Keluarga
Diharapkan setelah pasien mendapatkan asuhan kebidanan sesuai
standar pelayanan dapat melanjutkan kunjungan ulang sebagi pemantauan
kesehatan seperti melanjutkan jadwal imunisasi sesuai anjuran, selaku
melakukan pemantau tumbuh kembang bayinya, dan selalu melakukan
kunjungan pos yandu setiap bulan, serta meningkatkan kesadaran
mengenai kesehatannya.
2. Bagi PMB Wayan Witri
Diharapkan dapat meningkatkan kualitas pelayanan asuhan
kkebidanan berkesinambungan secara optimal dan dapat memberikan
asuhan yang sesuai, serta senantiasa memperbaiki ilmu agar setiap pasien
yang dating mendapatkan penatalaksanaan yang berkualitas.
3. Bagi Penulis
Diharapkan setelah melakukan asuhan kebidanan secara
berkesinambungan, penulis terus belajar dan mengikuti ilmu pengetahuan
yang terbaru terkait kesehatan ibu dan anak. Sehingga penulis melakukan
asuhan berkesinambungan selanjutnya serta lebih memberikan asuhan

yang berkualitas
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