
 
 

 
 

TINJAUAN PELAKSANAAN PENYUSUTAN 

BERKAS REKAM MEDIS INAKTIF DI 

RUMAH SAKIT NUR HIDAYAH BANTUL TAHUN 2022 

 

 KARYA TULIS ILMIAH 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Ahli Madya Kesehatan 

Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
 

 

 

 

Disusun Oleh: 

PURNOMO AJI 

191204083 

 

PROGRAM STUDI 

D-3 REKAM MEDIS DAN INFORMASI KESEHATAN  

UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA 

2022

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



 
 

ii 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



 
 

iii 

 

 

 

  

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



 
 

iv 

 

KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan 

nikmat-Nya yaitu berupa kesehatan, kekuatan, dan kesabaran sehingga peneliti 

dapat melaksanakan dan menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini tidak dapat terselesaikan 

dengan baik tanpa dukungan dan bantuan dari berbagai pihak yang telah membantu 

hingga selesai. Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih dengan 

tulus kepada: 

1. Ida Nursanti, S.Kep., N.S., MPH selaku Dekan Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal A.Yani Yogyakarta. 

2. Laili Rahmatul Ilmi,A.Md.,SKM.,MPH selaku Ketua Prodi Perekam 

Medis dan Informasi Kesehatan Universitas Jenderal A.Yani 

Yogyakarta. 

3. Zakharias Kurnia Purbobinuko,AMd RMIK, SIP, MPH selaku dosen 

pembimbing yang telah membimbing dan mengarahkan dalam 

pembuatan karya tulis. 

4. Dr Praptana MPH selaku dosen penguji yang telah menguji serta 

membimbing dalam pembuatan karya tulis ilmiah. 

5. Staf dan dosen-dosen Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

yang telah mendukung melancarkan mahasiswa dalam menyelesaikan 

karya tulis ilmiah ini. 

6. Budhi Wicaksana,A.Md,SKM Selaku Kepala Bidang Rekam Medis 

Rumah Sakit RS Nur Hidayah. 

7. Orang tua saya yang selalu memberikan semangat dan mendoakan 

kepada diri saya agar menyeselasaikan dalam pengerjaan Proposal 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

8. Teman-teman yang telah memberikan dukungan kepada saya serta 

mendoakan saya agar dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

9. Serta tidak lupa saya ucapkan terimakasih terhadap diri saya sendiri 

yang mau berjuang, berusaha serta mampu bertahan dalam 

menghadapi ujian ini. 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



 
 

v 

 

Semoga bantuan dari Bapak Ibu dan teman-teman mendapatkan balasan dari 

Allah SWT Aamiin ya rabbal alamin. Penulis berharap semoga laporan Karya 

Tulis Ilmiah ini dapat memberikan manfaat di bidang pendidikan dan 

memberikan manfaat di dalam penerapannya di lapangan untuk dapat 

dikembangkan lagi. Namun terlepas dari itu, penulis memahami bahwa Karya 

Tulis Ilmiah ini jauh dari kata sempurna, oleh karena itu penulis sangat 

mengharapkan kritik serta saran yang bersifat membangun dari para pembaca. 

 

Yogyakarta, 31 Januari 2022 

 

 

 

 

 

Purnomo Aji 

191204083 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



 
 

vi 

 

DAFTAR ISI 
 

COVER.....................................................................................................................i 

HALAMAN PENGESAHAN.................................................................................ii 

HALAMAN PERNYATAAN................................................................................iii  
KATA PENGANTAR ........................................................................................................iv 
DAFTAR ISI .......................................................................................................................vi 
DAFTAR TABEL ............................................................................................................. viii 
DAFTAR BAGAN ............................................................................................................. ix 
DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................................... x 
BAB 1 PENDAHULUAN .................................................................................................. 1 

A. Latar Belakang ..................................................................................................... 1 
B. Perumusan Masalah ............................................................................................. 2 
C. Tujuan Penelitian ................................................................................................. 2 
D. Manfaat Penelitian ............................................................................................... 3 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ......................................................................................... 4 
A. Tinjauan Teori ..................................................................................................... 4 

1. Rumah Sakit ................................................................................................... 4 
2. Rekam Medis .................................................................................................. 4 
3. Filing .............................................................................................................. 6 
4. Sistem Penjajaran ........................................................................................... 7 
5. Retensi dan Penyusutan .................................................................................. 9 

B. Kerangka Teori .................................................................................................. 12 
C. Kerangka Konsep .............................................................................................. 13 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN .......................................................................... 14 
A. Jenis Penelitian .................................................................................................. 14 
B. Lokasi dan Waktu .............................................................................................. 14 
C. Subjek dan Objek Penelitian ............................................................................. 14 
D. Jenis dan Sumber Data ...................................................................................... 15 
E. Definisi Istilah ................................................................................................... 15 
F. Instrumen dan Cara Pengumpulan Data ............................................................ 16 

1. Instrumen ...................................................................................................... 16 
2. Cara Pengumpulan Data ............................................................................... 16 

G. Teknik Pemeriksaan Keabsahan Data ............................................................... 16 
H. Pengolahan Data ................................................................................................ 17 

1. Penyuntingan (Editing) ................................................................................. 17 
2. Penyajian Data .............................................................................................. 17 

I. Analisis Data ..................................................................................................... 17 
J. Etika Penelitian .................................................................................................. 17 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .......................................................................... 19 
A. Gambaran Umum Rumah Sakit Nur Hidayah Bantul ....................................... 19 
B. Hasil Penelitian .................................................................................................. 21 

1. Kebijakan Pelaksanaan Penyusutan di Rumah Sakit Nur Hidayah Bantul .. 21 
2. Pelaksanaan Standar Opersional Prosedur Berkas Rekam Medis Aktif ke 

Non Aktif ........................................................................................................... 22 
3. Pelaksanaan Pemilahan dan Pemindahan Berkas Rekam Medis Inaktif ...... 28 
4. Mengidentifikasi masalah penyusutan rekam medis inaktif ......................... 29 

C. Pembahasan ....................................................................................................... 31 
1. Kebijakan Pelaksanaan Penyusutan Berkas Rekam medis Inaktif ............... 31 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



 
 

vii 

 

2. Pelaksanaan Standar Operasional Prosedur Penyusutan Berkas Rekam Medis 

Inaktif ................................................................................................................ 31 
3. Pelaksanaan Pemilahan dan Pemindahan Berkas Rekam Medis Inaktif ...... 34 
4. Mengidentifikasi Masalah Pelaksanaan Penyusutan Berkas Rekam Medis 

Inaktif ................................................................................................................ 34 
D. Keterbatasan Penelitian ..................................................................................... 35 

BAB V PENUTUP............................................................................................................ 36 
A. Kesimpulan ........................................................................................................ 36 
B. Saran .................................................................................................................. 37 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................................... 38 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



 
 

viii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2. 1 Jadwal Pelaksanaan Retensi ............................................................................. 10 

Tabel 3. 1 Definisi Operasional ........................................................................................ 15 

Tabel 4. 1 Kebijakan Pelaksanaan Penyusutan ................................................................. 21 

Tabel 4. 2 Ruangan ........................................................................................................... 25 

Tabel 4. 3 Pelaksanaan Pemilahan dan Pemindahan Berkas rekam Medis Inaktif ........... 28 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



 
 

ix 

 

DAFTAR BAGAN 

 

Bagan 2. 1 Kerangka Teori ............................................................................................... 12 

Bagan 2. 2 Kerangka Konsep ............................................................................................ 13 

  

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA



 
 

x 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Surat Studi Pendahuluan ................................................................................ 41 

Lampiran 2 Surat Izin Penelitian ...................................................................................... 42 

Lampiran 3 Surat Balasan Izin Pendahuluan .................................................................... 43 

Lampiran 4 Surat Balasan Izin Penelitian ......................................................................... 44 

Lampiran 5 Keterangan Persetujuan Etik Penelitian ........................................................ 45 

Lampiran 6 Informed Consent .......................................................................................... 46 

Lampiran 7 Surat Persetujuan Menjadi Responden .......................................................... 50 

Lampiran 8 Hasil wawancara ............................................................................................ 53 

Lampiran 9 Checklist Observasi ....................................................................................... 61 

Lampiran 10 Gambar Kondisi Ruang Penyimpanan Rekam Medis ................................. 63 

Lampiran 11 Lembar Bimbingan ...................................................................................... 64 

Lampiran 12 Cek Plagiarism............................................................................................. 66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI Y

OGYAKARTA


