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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Tinjauan literatur review penelitian ini mendapatkan hasil bahwa 

perawatan luka menggunakan madu sangatlah efektif di terapkan pada 

penderita luka ulkus diabetikum. Madu memiliki efek antimikroba, madu juga 

memiliki anti inflamasi dan meningkatkan perbaikan jaringan yang rusak. 

Dari tinjauan sistematis ini menunjukkan bahwa dressing menggunakan madu 

lebih aman dan lebih efektif untuk perawatan luka dan juga pertumbuhan 

jaringan granulasi pada luka ulkus diabetik dan mengurangi nyeri .  

B. Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya 

Untuk peneliti selanjutnya yang tertarik untuk mengembangkan studi 

literature review ini diharapkan dapat menganalisa terkait alat ukur yang 

diseragamkan untuk mengetahui perkembangan luk ulkus diabetikum 

menggunakan madu. 

2. Bagi tenaga kesehatan 

Dengan adanya studi literature ini diharapkan menjadi pertimbangan 

untuk memilih bahan madu ini dalam perawatan luka ulkus kaki diabetik. 
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