BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

a. KESIMPULAN
1. Gambaran karakteristik responden
Karakteristik responden pada anggota keluarga di Puskesmas Kokap 1
Kulon progo mayoritas jenis kelamin laki-laki sebanyak 26 orang (68,4%),
sebagian besar responden ber usia >45 tahun sebanyak 24 orang (63,2%)
dan mempunyai pendapatan < UMR Kulon Progo 29 orang (76,3%).
2. Gambaran sikap keluarga skizofrenia
Sikap keluarga di Puskesmas Kokap 1 Kulon Progo mempunyai sikap yang
negatif dalam menangani anggota keluarga yang mengalami skizofrenia
yaitu sebanyak 22 orang (57,9%). Responden yang mempunyai sikap
keluarga positif yaitu sebanyak 16 orang (42,1%).

b. SARAN
1. Bagi Puskesmas
Diharapkan bagi puskesmas untuk lebih meningkatkan pendekatan
atau kunjungan kepada keluarga bertujuan untuk dapat saling
menyampaikan pengetahuan tentang sikap positif yang lebih banyak
kepada keluarga atau cargiver. Karena sikap positif yang diberikan sangat
mendukung proses penyembuhan pasien yang mengalami skziofrenia.
2. Bagi keluarga
Diharapkan keluarga dapat mengetahui sikap yang selama ini
ditunjukkan pada anggota keluarga yang mengalami skizofrenia. Sehingga
dapat menunjukkan dan meningkatkan sikap yang positif karena sikap
keluarga yang positif akan mempercepat proses penyembuhan pasien

skizofrenia.
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3. Bagi pasien
Diharapkan bagi pasien dapat mengetahui sikap yang selama ini di
tunjukan anggota keluarganya padanya, sehinggga dapat membantu pasien
mempercepat proses penyembuhannya.
4. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan  bagi peneliti selanjutnya yang berminat meneliti
dengan topik yang sama dapat menjadikan hasil ini sebagai data dasar
untuk ditindak lanjuti dengan bentuk atau intervensi peningkatan
pengetahuan atau pelatihan tentang perawatan skizofrenia agar sikap yang
ditunjukan lebih positif.



