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HUBUNGAN PERILAKU  IBU DALAM PEMBERIAN STIMULASI TUMBUH KEMBANG 

ANAK DENGAN PERKEMBANGAN ANAK USIA 1-3 TAHUN DI POSYANDU KRODAN 

DAN SAMBILEGI LOR DEPOK SLEMAN. 

Devi Nurhayati1, Latifah Susilowati2 

INTISARI 

Latar Belakang : Anak yang memasuki usia 1-3 tahun tahap perkembangan perilakunya mulai 

dipengaruhi oleh lingkungan luar maupun lingkungan keluarga. Orang tua terutama ibu harus 

memberikan stimulasi yang baik bagi anak. Perilaku ibu tentang stimulasi merupakan kebutuhan 

dasar untuk mengasah perkembangan anak dan meningkatkan kemampuannya. 

Tujuan Penelitian: Mengetahui hubungan perilaku ibu dalam pemberian stimulasi tumbuh 

kembang dengan perkembangan anak usia 1-3 tahun di Depok, Sleman.  

Metode Penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian analitik descriptive dengan rancangan 

cross sectional. Populasi dalam penelitian ini seluruh ibu dan anak berusia 1-3 tahun di Depok, 

Sleman. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 79 ibu dan anak diambil dengan teknik purposive 

sampling. Data yang telah dikumpulkan dianalisis menggunakan uji Spearman. Instrumen yang 

digunakan yaitu Denver II untuk menilai perkembangan anak dan kuesioner stimulasi tumbuh 

kembang untuk menilai perilaku ibu. 

Hasil Penelitian: Sebagian besar Ibu memiliki perilaku baik dalam stimulasi tumbuh kembang 

anak yaitu 65 responden (82,3) dan sebagian besar anak perkembangannya dalam kategori normal 

yaitu sebanyak 58 responden (73,4). Berdasarkan uji Spearman hasil nilai p=0,016 sehingga ada 

hubungan antara perilaku ibu dalam pemberian stimulasi tumbuh kembang dengan perkembangan 

anak, dan nilai keeSratan hubungan lemah yaitu 0,269. 

Kesimpulan: Ada hubungan antara perilaku ibu tentang stimulasi tumbuh kembang dengan 

perkembangan anak usia 1-3 tahun di Depok, Sleman. 

Kata Kunci: perilaku ibu, stimulasi, anak usia 1-3 tahun, tumbuh kembang. 
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CORELATION OF MOTHERS' BEHAVIOR ON DEVELOPMENT WITH DEVELOPMENT 

OF CHILDREN AGED 1-3 DEPOK SLEMAN 

 

 

Devi Nurhayati1, Latifah Susilowati2 

ABSTRACT 

Background: Children entering the age of 1-3 years of development stage whose behavior starts 

to be influenced by the external environment and family environment that must provide good 

stimulation for children. Mother's behavior about stimulation is assessed as a basic need to hone 

child development and improve her abilities. 

 

Research Objectives: Determine the correlation between maternal behavior about growth and 

stimulation with the development of children aged 1-3 years in Depok, Sleman. 

 

Research Methods: This research is a descriptive analytic study with cross sectional design. The 

population all mothers and children aged 1-3 years in Depok, Sleman. Samples in this study were 

79 mothers and children taken by purposive sampling technique. The data collected was analyzed 

using the Spearman test. Instrument used were Denver II to assess child development and growth 

and stimulation questionaires to assess maternal behavior.  

 

Research Results: The most of mothers had good behavior in the stimulation of child growth and 

development that is 65 respondents (82,2), and most of the children in the normal category are 58 

respondents (73,4). Based on Spearman's test the p value = 0.016 so that there is a relationship 

between maternal behavior about growth and development stimulation with child development, 

and the value of the closeness of a weak relationship is 0.269. 

 

Conclusion: There is a correlation between maternal behavior regarding growth and development 

stimulation with the development of children aged 1-3 years in Depok, Sleman. 

 

Keywords: maternal behavior, stimulation, children 1-3 
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