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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Sebagian besar ibu menerapkan pola asuh demokratif yaitu 90,9% sedangkan 

yang paling sedikit ibu menerapkan pola asuh otoriter yaitu 2,3%. 

2. Perkembangan bahasa anak sebagian besar anak termasuk dalam kategori 

sesuai yaitu 88,6% sedangkan perkembangan bahasa anak yang meragukan 

sebanyak 11,4%. 

3. Ada hubungan yang signifikan dengan  keeratan rendah antara pola asuh ibu 

dengan perkembangan bahasa anak usia toddler (1-3 Tahun) di Posyandu 

Nusa Indah Murangan VII Triharjo Sleman Yogyakarta. 

 

B. Saran 

1. Bagi Ibu atau Orang Tua 

Ibu atau orang tua diharapkan membawa anaknya yang masih belum  sesuai 

atau meragukan perkembangan bahasanya kambali ke petugas kesehatan 

untuk dilakukan pengecekan ulang. 

2. Bagi peneliti sealanjutnya 

Agar dapat melanjutkan penelitian dengan metode yang berbeda seperti 

mencari faktor-faktor yang mempengaruhi pola asuh ibu atau orang tua. 
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