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INTISARI 

Latar Belakang : Kepatuhan dalam pengobatan sangat penting untuk mencapai 

kesembuhan. Keberhasilan pengobatan dipengaruhi oleh beberapa faktor, salah 

satunya dari ada atau tidaknya pengawas menelan obat (PMO). Pengetahuan 

sangat berpengaruh terhadap praktik menjadi PMO, dengan memiliki pengetahuan 

yang baik, maka PMO akan lebih efektif dalam menjalankan perannya.  

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat 

pengetahuan pengawas menelan obat (PMO) terhadap kepatuhan minum obat 

pasien TB Paru di Puskesmas wilayah kabupaten Bantul.   

Metode Penelitian :.Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif non 

eksperimental dan pendekatan cross sectional. jumlah sampel yang digunakan 

sebanyak 35 responden dengan teknik total sampling. Uji statistik yang digunakan 

dalam penelitian ini yaitu kendal’s-tau b.  

Hasil : Hubungan antara tingkat pengetahuan pengawas menelan obat (PMO) 

terhadap kepatuhan pengobatan pasien TB Paru, dilihat dari nilai p-value 0,015 

(p-value < 0,05) yang berarti ada hubungan antara kedua variabel dengan keeratan 

hubungan sebesar r= -0,304. 

Kesimpulan : Terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan 

pengawas menlan obat (PMO) terhadap kepatuhan minum obat Pasien TB Paru di 

Puskesmas wilayah kabupaten Bantul.  

 

Kata Kunci : Pasien TB, pengawas menelan obat, pengetahuan, kepatuhan 
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ABSTRACT 

 

Background : Drug compliance is very important to achieve healing. The success 

of treatment is influenced by several factors, one of them is the presence of a 

treatment observer. Knowledge is very influential on the practice of becoming a 

treatment observer, by having proper knowledge, the treatment observer will be 

more effective in carrying out its role. 

Purpose : This study aims to determine the relationship between the knowledge 

level of the treatment observer to drug compliance for pulmonary tuberculosis 

patients in the Community Health Center in Bantul Regency. 

Methods : This research is a non-experimental quantitative research and cross 

sectional approach. The number of samples used were 35 respondents by a total 

sampling technique. The statistical test used in this study is Kendal's tau b. 

Result : The relationship between the knowledge level of treatment observer to 

the drug compliance of pulmonary tuberculosis patients, seen from the p-value of 

0.015 (p-value <0.05) which means there is a relationship between the two 

variables with the closeness of the relationship of r = -0.304. 

Conclusion : There is a relationship between knowledge level of treatment 

observer on the drug compliance of pulmonary tuberculosis patients in 

Community Health Center in Bantul Regency. 

 

Keywords : Tuberculosis patients, treatment observer, knowledge, compliance 

 

 

 
1 Student of Nursing Program Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 
2 Lecturer of Nursing Study Program Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta 

    
    

    
    

    
  P

EPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

    
    

    
    

    
   Y

OGYAKARTA

mailto:yunitanurafif02@gmail.com

