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PRAKATA 

Assalamu’alaikum Warahmatullohi Wabaraakatatuh  

 Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat-

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Gambaran 

Fungsi Paru Pada Pekerja Parkir Pasar Angkruksari Kecamatan Kretek di Bantul 

Yogyakarta“.  

 Skripsi ini telah dapat diselesaikan atas bimbingan, arahan, dan bantuan 

dari berbagai pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, dan pada 

kesempatan ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terima kasih dengan 

setulus-tulusnya kepada :  

1. Bapak Kuswanto Hardjo, dr.,M.Kes, selaku Dekan Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta. 

2. Bapak Tetra Santika Adinugraha, M.Kep.,SP.Kep.,MB selaku Ketua 

Program Studi Keperawatan Universitas Jenderal Achmad Yani 

Yogayakarta. 

3. Bapak Agus Warseno, M.Kep. selaku Dosen Pembimbing yang telah 

memberikan bimbingan, pengarahan dan masukan kepada saya dengan 

ikhlas dan sabar dalam penulisan penelitian.   

4. Bapak Muhamat Nofiyanto, M.Kep. selaku Dosen Penguji yang banyak 

memberikan bimbingan dan masukan dengan ikhlas dan sabar dalam 

penulisan penelitian ini. 

5. Bapak Hermansyah dan Ibu Susiyani selaku kedua orang tua saya yang 

selalu mendoakan saya disetiap langkah saya dalam mengerjakan skripsi. 

6. Juru parkir yang telah bersedia menjadi responden. 

7. Teman-teman dan semua pihak yang tidak dapat saya sebutkan satu 

persatu, atas bantuan dan semangatnya sehingga memperlancar 

tersusunnya penelitian ini. 
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Penulis menyadari bahwa skripsi penelitian ini masih jauh dari kata 

sempurna, untuk itu penulis mohon maaf atas keterbatasan dan kekurangan dalam 

penyelesaian skripsi ini. Oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran 

yang bersifat membangun demi kesempurnaan penelitian ini. Semoga skripsi ini 

dapat bermanfaat dan berguna. 

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabaraakatuh 

 

Yogyakarta, 16 September 2019 

 

 

          Peneliti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



vi 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ...............................................................................  i 

HALAMAN PENGESAHAN  ................................................................  ii 

HALAMAN PERNYATAAN ................................................................  iii 

PRAKATA  .............................................................................................  iv 

DAFTAR ISI  ..........................................................................................  vi 

DAFTAR TABEL  ..................................................................................   viii 

DAFTAR GAMBAR  .............................................................................  ix 

DAFTAR LAMPIRAN  ..........................................................................  x 

INTISARI  ...............................................................................................  xi 

ABSTRACK  ............................................................................................  xii 

 

BAB I PENDAHULUAN .......................................................................  1 

A. Latar Belakang ............................................................................  1 

B. Rumusan Masalah .......................................................................  6 

C. Tujuan Penelitian ........................................................................  6 

1. Tujuan Umum .......................................................................  6 

2. Tujuan Khusus ......................................................................  6 

D. Manfaat Penelitian ......................................................................  7 

1. Manfaat Teoretis ...................................................................  7 

2. Manfaat Praktis .....................................................................  7 

  

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  ............................................................  8 

A. Landasan Teoretis  ......................................................................  8 

1. Pekerja  ..................................................................................  8 

2. Lingkungan Kerja  ................................................................  9 

3. Penyakit Akibat Kerja (PAK) ...............................................  11 

4. Alat Pelindung Diri (APD)  ..................................................  20 

B. Kerangka Teori ...........................................................................  24 

C. Pertanyaan Penelitian  .................................................................  25 

 

BAB III METODE PENELITIAN .........................................................  26 

A. Rancangan Penelitian  .................................................................  26 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian  .....................................................  26 

C. Populasi dan Subjek Penelitian  ..................................................  26 

D. Variabel Penelitian  .....................................................................  27 

E. Definisi Operasional ...................................................................  27 

F. Alat dan Metode Pengumpulan Data  .........................................  27 

G. Metode Pengumpulan Data   .......................................................  28 

H. Etika Penelitian  ..........................................................................  31 

I. Pelaksanaan Penelitian ................................................................  31 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN. ...............................................  34 

A. Hasil  ...........................................................................................  34 

B. Pembahasan  ................................................................................  37 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



vii 
 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  ...........................................  43 

A. Kesimpulan  ..........................................................................  43 

B. Saran  .....................................................................................  44 

 

DAFTAR PUSTAKA  ............................................................................  45 

LAMPIRAN-LAMPIRAN  .....................................................................  50  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



viii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3.1 Definisi Operasional  ..............................................................  27  

Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Responden  ............................................  36 

Tabel 4.2 Hasil Pemeriksaan Fungsi Paru Dengan Nilai FVC  ..............  36 

Tabel 4.3 Hasil Pemeriksaan Fungsi Paru Dengan Nilai FEV1/FVC  ....  37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



ix 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Kerangka Teori  ...................................................................  24  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA



x 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Halaman  

 

Lampiran 1 Lembar Permohonan Menjadi Responden ..........................  51 

Lampiran 2 Lembar Persetujuan Menjadi Responden  ...........................  52 

Lampiran 3 Lembar Persetujuan Menjadi Asisten Penelitian .................  53 

Lampiran 4 Lembar Kuesioner Responden ............................................  54 

Lampiran 5 Surat Izin Penelitian ............................................................  55 

Lampiran 6 Ethical Clearance  ...............................................................  56 

Lampiran 7 Jadwal Pelaksanaan Penelitian  ...........................................  57 

Lampiran 8 Hasil Analisis Data  .............................................................  58 

Lampiran 9 Lembar Bimbingan Skripsi  .................................................  64 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
    

    
   P

ERPUSTAKAAN

  U
NIV

ERSIT
AS JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

    
    

 Y
OGYAKARTA


	Halaman Pengesahan
	Pernyataan Keaslian
	Intisari
	Kata Pengantar
	Daftar Isi

