BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang hubungan jumlah
saudara dengan perilaku bullying remaja di SMPN 3 Gamping Sleman dapat
disimpulkan bahwa :

1. Jumlah keluarga Remaja di SMPN 3 Gamping Sleman, sebagian besar adalah
termasuk kategori memiliki 2 saudara atau lebih yaitu sebanyak 73 responden
(56,2%).

2. Perilaku bullying remaja di SMPN 3 Gamping Sleman, sebagian besar
responden adalah termasuk kategori sedang yaitu sebanyak 93 responden
(71,5%).

3. Ada hubungan jumlah saudara dengan perilaku bullying remaja di SMPN 3
Gamping Sleman, dengan nilai significancy pada hasil menunjukkan
(p=0,001 <0,05). Dengan keeratan hubungan adalah rendah dengan nilai
0,392.

4. Keeratan hubungan jumlah saudara dengan perilaku bullying di SMPN 3
Gamping Sleman adalah rendah dengan niilai 0,392.

B. Saran

1. Bagi Siswa SMPN 3 Gamping
Hendaknya para siswa meningkatkan pengetahuan mengenai bullying

bahwa bullying itu tidak hanya berupa penyerangan secara fisik, tetapi juga
secara lisan seperti mengejek sehingga dengan pengetahuan yang dimiliki
siswa dapat mengendalikan dan mengontrol diri dengan baik dari perilaku
bullying. Dilihat dari item skor penyataan tiga terendah yang telah diamati
diharapkan juga siswa bisa saling menghormati dan menghargai satu sama
lainya agar terwujud hubungan yang harmonis dalam pergaulannya.

2. Sekolah atau Guru SMPN 3 Gamping
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Pihak sekolah diharapkan dapat lebih meningkatkan pendidikan tentang
dampak perilaku bullying yang akhir-akhir ini menjadi masalah serius di
bidang pendidikan. Pihak sekolah juga harus senantiasa memantau dan
mengontrol setiap perilaku negatif siswa agar tidak memberikan dampak yang
lebih buruk di kemudian hari dengan lebih mempertegas peraturan-peraturan
sekolah khususnya yang mengatur tentang perilaku kekerasan di lingkungan
sekolah. Bimbingan Konseling secara efektif membuka layanan untuk
menanamkan nilai-nilai moral sehingga menumbuhkan rasa empati siswa
terhadap teman sebayanya.

Bagi Keperawatan Khususnya Keperawatan Anak

Penelitian ini dapat bermanfaat untuk memperkaya dan memperdalam
ilmu keperawatan, khususnya dalam mengatasi perilaku-perilaku bullying yang
masih banyak terjadi pada remaja dan anak-anak..

. Bagi peneliti selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat meneliti faktor-faktor lain
yang merupakan penyebab dari perilaku bullying sehingga dapat digunakan
sebagai data yang berkesinambungan serta berkelanjutan agar dapat
memberikan intervensi yang tepat untuk mengatasi permasalahan sesuai
dengan fenomena yang terjadi terutama tentang jumlah saudara dan perilaku
bullying. Peneliti lain juga dapat meneliti apakah perilaku bullying

mempengaruhi proses tumbuh kembang remaja.



