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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa 

mayoritas responden melaksanakan pelaksanaan keselamatan kesehatan kerja 

(K3) di lingkungan kerja tidak sesuai dengan prosedur yang telah ditetapkan yaitu 

57 orang (90,5%) sedangkan responden yang melaksanakan pelaksanaan 

keselamatan kesehatan kerja (K3) di lingkungan kerja sesuai dengan prosedur 

sebanyak 6 orang (9,5%). 

Responden yang melaksanakan pelaksanaan keselamatan kesehatan kerja 

(K3) di lingkungan kerja tidak sesuai dengan prosedur yang telah ditetapkan 

mayoritas laki-laki 87,3% berumur 26-35 tahun 42,9% sedangkan responden yang 

melaksanakan pelaksanaan keselamatan kesehatan kerja (K3) di lingkungan kerja 

sesuai dengan prosedur mayoritas laki-laki 9,5% berumur 26-35 tahun 4,8%. 

 

B. Saran 

f. Bagi karyawan di Central Laundry dan Dry Cleaning Banguntapan Bantul”.  

a. Agar menambah pengetahuan tentang pelaksanaan K3 melalui media cetak 

dan elektronik. 

b. Agar melaksanakan K3 sesuai dengan prosedur yang telah ditetapkan 

dengan menyadari pentingnya pelaksanaan K3 di perusahaan. 

g. Bagi Central Laundry dan Dry Cleaning Banguntapan Bantul”. 

Agar central laundry dan dry cleaning lebih mengedepankan 

keselamatan dan kesehatan kerja pada karyawan karena ditinjau dari hasil 

penelitian ini karyawan kurang memperhatikan K3 di tempat kerja. Karena 

kalau central laundry dan dry cleaning mengedepankan K3 pada karyawan 

pelaksanaan K3 dapat meningkatkan kualitas dan keselamatan kesehatan kerja 

pada karyawan. 

 

h. Bagi perawat  
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Agar memberikan memberikan informasi pentingnya K3 melalui 

penyuluhan dalam rangka komunikasi, informasi dan edukasi di keperawatan 

komunitas. 

i. Bagi peneliti selanjutnya 

Agar dapat melanjutkan penelitian untuk mencari faktor-faktor yang 

mempengaruhi pelaksanaan K3 di lingkungan kerja. 
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