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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah 

dikemukakan pada bab IV, dapat diambil kesimpulan bahwa hipotesis yang 

ditetapkan diterima yaitu : 

1. Ada hubungan penggunaan media informasi dengan tingkat pengetahuan 

kesehatan reproduksi pada remaja di SMA N 1 Gamping, dengan nilai 

significancy pada hasil menunjukan (p = 0,000 < 0,05). 

2. Penggunaan jenis media informasi kesehatan reproduksi pada remaja di 

SMA N 1 Gamping Yogyakarta, sebagian besar responden adalah 

termasuk kategori rendah yaitu sebanyak 58 responden (60,4%). 

3. Tingkat pengetahuan siswa tentang kesehatan reproduksi pada remaja di 

SMA N 1 Gamping Yogyakarta, sebagian besar adalah responden adalah 

termasuk kategori cukup yaitu sebanyak 45 responden (46,9%). 

B. Saran 

1. Bagi Guru SMA N 1 Gamping Yogyakarta 

Diharapkan pihak guru dan para staf tetap mengawasi siswa-siswinya 

dalam penggunaan media informasi, karena penggunaan media informasi 

terutama internet pasti ada dampak negatif dan positifnya, selain itu 

diharapkan pihak sekolah untuk tetap memberikan penyuluhan kepada 

siswa terkait dengan pentingnya pengetahuan tentang kesehatan 

reproduksi. 

2. Bagi Remaja dan Masyarakat 

Bagi remaja diharapkan dapat menggunakan media informasi sesuai 

dengan kebutuhannya guna menambah pengetahuannya terutama tentang 

kesehatan reproduksi. Bagi masyarakat atau orang tua diharapkan dapat 

mengawasi anak-anaknya dalam penggunaan media informasi agar 

terhindar dari dampak negatif, selain itu dapat memberikan pendidikan 
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tentang kesehatan reproduksi sesuai dengan umur dan tahap 

perkembangan anak.  

3. Bagi Profesi 

Sebagai refrensi dan informasi untuk melanjutkan penelitian selanjutnya 

dan mencari faktor lain yang berhubungan dengan tingkat pengetahuan 

remaja tentang kesehatan reproduksi. 
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