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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisi data dan pembahasan, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa 

hipotesis diterima yaitu sebagai berikut : 

1. Responden di Puskesmas Kasihan II, Bantul, Yogyakarta mendapatkan 

dukungan suami dalam kategori cukup 72,2% 

2. Responden di Puskesmas Kasihan II, Bantul, Yogyakarta patuh dalam 

pemeriksaan ANC 93,7% 

3. Ada hubungan yang signifikan antara dukungan suami dengan kepatuhan 

pemeriksaan ANC yang ditunjukkan dengan hasil uji statistic Chi-square nilai 

p-value (p<0,05) 

4. Hubungan antara dukungan suami dengan kepatuhan pemeriksaan ANC 

menunjukkan keeratan hubungan yang rendah yaitu nilai koefisien kontingensi 

sebesar 0,312. 

 

B. Saran 

1. Bagi Suami 

Diharapkan suami dapat mengingatkan, menjaga kesehatan ibu selama hamil 

serta menemani saat ibu memeriksakan kehamilannya ke pelayanan kesehatan. 

2. Bagi Perawat Khusunya Perawat Maternitas 

Hasil penelitian ini dapat digunakan dalam pelaksanaan asuhan keperawatan 

maternal  bahwa dukungan suami maupun sosial penting untuk diberikan 

kepada ibu hamil selama menjalankan masa kehamilan terkait dengan 

pelaksanaan ANC. 

3. Bagi Puskesmas Kasihan II, Bantul, Yogyakarta 

Diharapkan hasil penelitian ini bisa menjadi masukan agar dapat 

meningkatkan kompetensi petugas kesehatan dalam melakukan upaya untuk 

meningkatkan pelayanan kesehatan yang berhubungan dengan kompetensi 

perawat maternitas dengan ketepatan dalam memberikan asuhan kehamilan di 

Puskesmas Kasihan II, Bantul, Yogyakarta. 
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4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti dapat meneliti lebih lanjut variabel-variabel lain yang menjadi faktor 

yang mempengaruhi tingkat kepatuhan ibu hamil dalam melakukan 

pemeriksaan ANC dan peneliti mengharapkan pada peneliti selanjutnya dapat 

lebih ditingkatkan lagi penelitian yang berkaitan dengan ANC dengan 

menggunakan jenis penelitian yang berbeda dengan penelitian ini. 
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