DAFTAR PUSTAKA

Adnyani, (2013) Hubungan Status Gizi dengan Siklus Menstruasi pada Remaja
Putri Kelas X di SMA PGRI 4 Denpasar, Program Studi limu
Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Udayana.

Almatsier, S (2009). Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka.

Almatsier, Sunita, S, Soekatri, M (2011). Gizi Seimbang dalam Dasar Kehidupan.
Jakarta: PT. Gramedia pustaka utama.
Amaliah, N, (2010) Hubungan Status Gizi dengan Status Menarche pada Remaja
(Usia 10-15 Tahun) di Indonesia Tahun 2010, Jurnal Kesehatan
Reproduksi Vol. 4 No 1, April 2013: 1-10.

Andriyani, M, Wirjatmadi B (2012). Peran Gizi dalam Siklus Kehidupan, Jakarta:
prenamedia Group..

Arikunto, S (2010). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta:
Rineka Cipta.

BKKBN. (2006). Masa Remaja. Jakarta: Balai Pustaka.

Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional (2011). Kajian Profil
Penduduk Remaja-Bkkbn.

Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan, 2013. Riset Kesehatan Dasar
(Riskesdas 2013). Kementrian Kesehatan Republik Indonesia. Jakarta.
Dinkes DIY.(2011). Kurang Energi Kronis dan Permasalahan pada Wanita Usia

Subur, Yogyakarta: Dinkes DIY.

Erick (2009). Kebutuhan Gizi pada Remaja. (serial online 2009 Maret 01)
Available from URL :http://kebutuhan-gizi-pada-remaja-.html

Felicia, et al. (2015) Hubungan Status Gizi dengan Siklus Menstruasi pada
Remaja Putri di Psik Fk Unsrat Manado. Ejournal keperawatan volume
3.Nomor 1 Februari 2015.

FKM Ul (2007). Gizi dan Kesehatan Masyarakat. Jakarta: PT Raja Grafindo
Perkasa.

Henderson, C (2005). Buku Ajar Keperawatan Kebidanan. Jakarta: EGC.

Hidayat, A.A.A (2007). Metode Penelitian Keperawatan Dan Teknik Analisa
Data. Jakarta: Salemba Medika.

Hupitoyo. (2010). Metode Penelitian Keperawatan dan Teknik Analisa Data.

Jakarta: Salemba Medika.


http://kebutuhan-gizi-pada-remaja-.html/

(2011). Obesitas dan Fertilitas, (online) (http://www.poltekkes-
malang.ac.id/artikel-145-obesitas-dan-fertilitas.html, diakses: 17 Agustus
2017).

Indiarti, M. T (2007). Kalender Seksual Anda. Jakarta: plamatera publishing.
Istiyani, A.(2013). Gizi Terapan. Jakarta: EGC.

Kartono, Kartini (2006). Psikologi Wanita: Mengenal Gadis Remaja dan Wanita
Dewasa. Bandung: EGC.

Kumalasari, Intan dan Andhy Antoro, Iwan (2012). Kesehatan Reproduksi
Mahasiswa Kebidanan dan Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika.

Kusmiran, E (2011). Kesehatan Reproduksi Remaja dan Wanita. Jakarta: Salemba
Medika.

Manuaba. C (2008). Memahami Kesehatan Reproduksi Wanita. Jakarta: Buku
Kedokteran.

Notoatmodjo S (2005). Pendidikan dan Penelitian Kesehatan. Jakarta : Rineka
Cipta.

(2010). Metodelogi Penelitian Kesehatan. Jakarta: PT Renika Cipta.

(2012). Metodologi penelitian kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta EGC.

Nursalam (2007). Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku. Jakarta: Rineka Cipta.
(2008). Askep Bayi dan Anak. Edisi3. jakarta: Selemba Medika.

(2013). Konsep Dan Penerapan Metodologi Penelitian Keperawatan.
Jakarta: Selmba Medika.

Paath, E.F, Rumdasih Y (2005). Gizi dalam Kesehatan  Reproduksi.  Jakarta:
EGC.

(2008). Gizi dalam Kesehatan Reproduksi. Jakarta: EGC.

Potter & Perry (2005). Fundamental keperawatan. Volume I. Jakarta: EGC.

Proverawati, Atikah (2009). Buku Ajar gizi untuk Kebidanan. Yogyakarta: Nuha
Medika.

Proverawati, A dan maisaroh, S (2009). Menarche, Menstruasi Pertama Penuh
Makna. Yogyakarta: Nuha Medika.



Pusat Data dan Informasi Kementerian Kesehatan RI (2015). Situasi Kesehatan
Reproduksi Remaja. Jakarta Selatan.

Sarwono, W (2007). Psikologi Remaja Edisi Revisi. Jakarta: PT.Raja Grafindo
Persada.

Supariasa, Bakri Bachyar, Fajar Ibnu (2014). Penilaian Status Gizi. Jakarta: EGC.
Sugiyono (2009). Statsistik untuk Penelitian. Bandung: CV.Alfabeta.
___(2011). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R & D. CV.Alfabeta.
___ (2012). Statistik Untuk Penelitian. Bandung: Alfabeta.

Suryoprajogo, N (2009). Kupas Tuntas Kesehatan Remaja dari A-Z. Yogyakarta:
Diglosia Printika.

Setiadi (2007). Konsep dan Penulisan Riset Keperawatan. Yogyakarta: Graha
lImu.

Soetjiningsih (2010). Tumbuh Kembang Remaja dan Permasalahannya. Jakarta:
Sagung Seto.

Supariasa, N (2012). Penilaian Status Gizi. Jakarta : Penerbit Buku Kedokteran
EGC.

Suriani, B (2015) Hubungan Status Gizi dan Usia Menarche dengan Dismenore
Primer Pada Remaja Putri. The Southeast Asian Journal of Midwifery Vol.
1, No.1, Oktober 2015.

Tita, A. (2012) Hubungan Kadar Hemoglobin dan Status Gizi dengan Pola Siklus
Menstruasi pada Remaja Akhir Akademi Kebidanan Kota Semarang. vol. 2
no.l. Januari 2012.

Waluya, A. (2007). Perubahan Konsumsi Pangan pada Mahasiswi Peserta
Program Pemberian Makanan Tambahan di IPB, Bogor. Skripsi Tidak
Diterbitkan. Bogor: Program Studi Gizi Masyarakat dan sumberdaya
Keluarga Fakultas Pertanian Insitut Pertanian Bogor.

Waryana (2010). Gizi Reproduksi. Yogyakarta: Pustaka Rihama.

Widyastuti

Yottabaca, 2011, Enam Penyebab Siklus Haid Tak  Teratur,
http://www.viva.co.id/kemenpar/read/206048-enam-penyebab-siklus-haid-
tak-teratur, diakses: 17 Agustus 2017.


http://www.viva.co.id/kemenpar/read/206048-enam-penyebab-siklus-haid-tak-teratur
http://www.viva.co.id/kemenpar/read/206048-enam-penyebab-siklus-haid-tak-teratur

