
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Penelitian ini dilakuakan untuk mengetahui Gambaran perilaku siswi

kelas VIII SMP tentang hygiene organ reproduksi wanita di Pondok An-Nur

Sewon Bantul. Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagian besar

responden merupakan siswi dengan perilaku tentang hygiene organ reproduksi

wanita kategori sesuai (53,8%).

B. Saran

1. Bagi Responden (Siswi Kelas VIII)

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dipergunakan sebagai sumber

informaasi mengenai hygiene, sehingga diharapkan dapat menambah

wawasan remaja tentang perilaku hygiene organ reproduksi.

2. Bagi Lahan Penelitian (Pengurus Pondok Pesantren An-Nur Sewon

Bantul)

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dipergunakan sebagai tambahan

informasi bagi pengurus pondok mengenai gambaran tentang perilaku

dalam menjaga hygiene sebagai pertimbangan dan pengembangan dalam

pembentukan perilaku yang baik.

3. Bagi perpustakaan Stikes  A.Yani Yogyakarta

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dipergunakan sebagai  sumber

informasi untuk mahasiswa Stikes A.Yani tentang pentingnya pendidikan

kesehatan reproduksi pada remaja dan diharapkan menambahkan refrensi

yang terbaru terkait dnegan hygiene organ reproduksi wanita.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dipergunakan sebagai tambahan

refrensi serta sebagai acuan untuk melakukan penelitian selanjutnya.
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