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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu 

hamil tentang pendidikan anak dalam kandungan di Puskesmas Prambanan, 

Sleman, Yogyakarta. Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Sebagian besar responden merupakan ibu hamil dengan pengetahuan 

tentang pendidikan anak dalam kandungan dalam kategori cukup sebanyak 

18 responden (48,6%). 

2. Sebagian besar responden merupakan ibu hamil dengan pengetahuan 

tentang pengertian pendidikan anak dalam kandungan dalam kategori 

cukup sebanyak 16 responden (43,2%).  

3. Sebagian besar responden merupakan ibu hamil dengan pengetahuan 

tentang jenis lingkungan pendidikan anak dalam kandungan dalam 

kategori baik sebanyak 17 responden (45,9%).  

4. Sebagian besar responden merupakan ibu hamil dengan pengetahuan 

tentang prinsip-prinsip dasar pendidikan anak dalam kandungan dalam 

kategori kurang sebanyak 18 responden (48,6%).  

5. Sebagian besar responden merupakan ibu hamil dengan pengetahuan 

tentang tahap-tahap perkembangan anak pendidikan anak dalam 

kandungan dalam kategori kurang 21 responden (56,8%).  

6. Sebagian besar responden merupakan ibu hamil dengan pengetahuan 

tentang stimulasi pendidikan anak dalam kandungan dalam kategori cukup 

sebanyak 19 responden (51,4%).  

7. Sebagian besar responden merupakan ibu hamil dengan pengetahuan 

tentang faktor-faktor yang mempengaruhi perkembangan masa prenatal 

pendidikan anak dalam kandungan dalam kategori cukup sebanyak 17 

responden (45,9%). 
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B. Saran  

1. Bagi Perpustakaan STIKES Jenderal Achmad  Yani Yogyakarta 

Sebaiknya hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai koleksi 

sumber pustaka di perpustakaan, perpustakaan hendaknya memperbanyak 

referensi khususnya buku tentang pendidikan anak dalam kandungan dan 

dapat dijadikan sumber pengetahuan baru bagi mahasiswi kebidanan 

terutama dalam hal pendidikan anak dalam kandungan. Selain itu, 

hendaknya dosen bekerjasama dengan mahasiswa untuk melakukan 

penyuluhan dan konseling kepada para ibu hamil tentang pendidikan anak 

dalam kandungan. 

2. Bagi Peneliti  

Bagi peneliti selanjutnya hendaknya dapat melakukan penelitian 

yang lebih mendetail dan tertarik untuk meneliti lebih jauh dari hasil yang 

sudah didapat di penelitian ini mengenai gambaran pengetahuan ibu hamil 

tentang pendidikan anak dalam kandungan. Maupun penelitian yang 

berhubungan dengan variabel pengetahuan dengan topik pendidikan anak 

dalam kandungan. 
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